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 جرم یشناخت علت لیتحل
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 یعلوم پزشک شرفتیو در پرتو پ ریاخ هایدر دهه شد،یجرم معطوف م نیا دةدیبزه
ت شناخت علل و عوامل توجه به سم ،یشناس و ارتباط آنها با جرم یپزشک و روان

بزهکار آن معطوف شده  یو رفتار یتیشخص هاییژگیجرم از منظر و نیارتکاب ا
 یدو الگو (MTC)ماساچوست  یمرکز درمان یشناس پیگراث و ت یشناس پیاست. ت

 نیهستند که در ا یشده درخصوص مرتکبان تجاوز جنس ارائه یشناس پیمعروف از ت
شده درخصوص علل ارتکاب بزه  ارائه اتیاز نظر یر برخآنها در کنا ینوشتار با بررس

جرم، از منظر  نیعلل ارتکاب ا نیتر مهم انیدر ب یسع ،یتجاوز توسط مجرمان جنس
 شده است. یپزشک و روان یعلوم پزشک
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 مقدمه
های مختلف تقنینی ترین جرایمی است که در دورهوز جنسی از قدیمیجرمی تحت عنوان تجا

های مختلف واقع شده است. در یکی از و تاریخی موردتوجه اندیشمندان و محققان رشته
: استشده گونه تعریف  ترین قوانین تاریخ بشر یعنی قانون حمورابی، تجاوز اینقدیمی

مطابق با این  «بازارمنصفانه دختر در کاهش دادن قیمت  ( ودوشیزگیبکارت )سرقت »
شد زیرا که قابلیت خریدوفروش  مجموعه قوانین، جرم تجاوز جرمی علیه پدر محسوب می

 1دختر در بازار کاهش یافته بود.
اند ممکن تجاوز به عنف جنسی، جرمی ویرانگر است. زنانی که موردِتجاوز قرار گرفته

گی، اختلالات جسمی، اختلال در کارکرد جنسی، های اضطرابی، افسرداختلال است تجربه
اختلالات وسواسی ـ اجباری، اعتیاد، از دست دادن عزت نفس، مشکلات مالی و بسیاری از 

نحوی است که قربانیان این جرم،  علائم دیگر را از سر بگذرانند. حجم و حد این اختلالات به
ی که جرایم خشن دیگری غیر از میزان بیشتر و شدیدتری از این علائم را نسبت به کسان

قربانیان تجاوز به عنف جنسی  2کنند.تجاوز به عنف جنسی به آنها وارد شده است، درک می
 گیرند.ها( حتی موردِشماتت و سرزنش نیز قرار میدر بعضی از فرهنگموارد )در برخی 

عنوان  بهگونه بیان کرد. نخست، توجه به مجرم  توان اینسیر توجه به این جرم را می
عنوان عنصری متجاوز بود که  شخصی خطرناک، در این دوره تنها توجه بر شخص مرتکب به

گرفت. در این رویکرد توجه چندانی به شخصیت و دلایل شخصیتی و باید موردِتنبیه قرار می
به  ها شناسی، توجه دیدهشد. در مرحلة بعد و تحت تأثیر رویکردهای بزهذهنی فرد متجاوز نمی

منظور  هایی درخصوص نحوة حمایت آنها بهدیدگان جرم تجاوز جنسی معطوف شد و بحث هبز
و رفع تألمات روحی و روانی آنها مطرح شد. جدیدترین  دیدگی ثانویه پیشگیری از بزه

رویکردی که درخصوص جرایم جنسی ـ و مخصوصاً تجاوز به عنف ـ مطرح شده است، 
یت این افراد و تأثیرات اختلالات ذهنی و روانی آنها شناسی شخص پزشکی و روان بررسی روان

 این جرم است. ارتکابدر 

                                                                                                                             
1. Susan Brownmiller, Against our Will: Men, Women and Rape (New York: Open Road Media, 

1975), 19. 
2. Martin L Lalumière, The Causes of Rape: Understanding Individual Differences in Male 

Propensity for Sexual Aggression (New York: Open Road Media, 2005), 3. 

http://www.openroadmedia.com/contributor/susan-brownmiller
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شده در  شناسانه انجام پزشکی و روان مطالعات روان ةافتی شیافزاهای اخیر میزان در دهه
حیطه ارزیابی و تحلیل بزهکاران جنسی، فهم و درک ما را از تعرضات جنسی بهبود بخشیده 

متدهای جدید بررسی و تشخیص متعرضان جنسی، به درک نسبی از وسیله  به محققان است.
اند که این امر سهم بسزایی در پیشگیری از  عوامل ایجاد تعرضات جنسی در افراد دست یافته

های مختلف درمانی را برای تغییر رفتار این متخصصان شیوه نیهمچن چنین جرایمی دارد.
رصورت موفقیت به کاهش نرخ چنین جرایمی اند که این امر دچنین افرادی طراحی کرده

 کند. کمک شایان ذکری می
شده در حیطه جرم تجاوز جنسی و اشکال و  شناختی انجام های پزشکی و روانپژوهش

مقصودشان رسیدن  سرمنزلاقسام دیگر تعرضات جنسی، بایستی سه هدف را پیگیری کنند و 
 به این سه هدف باشد:

 دست جرایم؛ ی از ارتکاب اینریشگی( پالف
 دیده؛ کردن بزه ( درمانب
 3ی/ تحلیل و درمان بزهکار.ابی( ارزج

شوند شناسی و حقوق جزا نیز پیگیری می این سه هدف به شکل بسیار تنگاتنگی در جرم
شناسی در راستای این سه  بنابراین حقوق جزا و جرم؛ و جزء اهداف اولیه این علوم هستند

شناسی و علم پزشکی استفاده  الخصوص علم روان وم دیگر علیهای علتواند از یافتههدف می
 کند.

ها هستیم که  ما با استفاده از کمک علم پزشکی درصدد یافتن پاسخ این سؤال رو نیازا
 زند؟متجاوز جنسی واقعاً چگونه شخصی است؟ اساساً او به چه علت به این عمل دست می

دست  و ه به سمت این جرم سوق پیدا کنند؟هایی امکان و احتمال بیشتری دارند کتیپ چه
آخر اینکه چه راهکارهای درمانی برای درمان و مداوای بیماری این افراد نیاز است و کدام 

وسوی مقابله  تواند سمتباشد. با یافتن پاسخ این سؤالات، حقوق جزا میراهکار مؤثرتر می
که جامعه  نحوی یج بهتری بگیرد بهخود و نحوه برخورد با این جرم را بهتر هدایت کند و نتا

ترین اصول زندگی انسان مدرن یعنی خودمختاری  امنیت بیشتری کسب کند و یکی از اساسی
 حفظ گردد.

                                                                                                                             
3. W L Marshall, D. R. Laws, and H. E. Barbaree, “Issues in Sexual Assault.” In Handbook of 

Sexual Assault, ed. W. L. Marshall, D. R. Laws, and H. E. Barbaree (USA: Springer, 1990), 3-9. 
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پردازیم که از منظر علوم تجربی و مخصوصاً در این پژوهش به بررسی این مباحث می
اعث تحریک افراد به علم پزشکی چه عواملی چه از نظر روانی و چه از منظر فیزیولوژیک ب

بعدی که باید در این فصل به آن پرداخته  بحث گردد.سمت ارتکاب رفتار تجاوز به عنف می
های جنسی مستعدتر برای ارتکاب جرم تجاوز به عنف هستند؟  تیپ چهشود، این است که 

دست آخر اینکه از منظر علم پزشکی چه تجویزی برای برخورد با متجاوزان جنسی بهتر و 
 رآمدتر است؟کا

شود و در ( پرداخته می1) یجنسجرم تجاوز  نییتبمنظور در این نوشتار نخست به  نیبد
شناختی ارتکاب تجاوز توسط  ( به بررسی علت2) یجنسشناختی متجاوزان  ادامه با بررسی تیپ

ترین راهکارهای درمانی برای  نیز مهم تیدرنها( و 3شود )متجاوزین جنسی پرداخته می
 ( بیان خواهند شد.4) یجنسین متجاوز

 تبیین منحرفانه بودن یا غیرمنحرفانه بودن جنسی تجاوز به عنف -1
در ابتدا بهتر است به این سؤال پاسخ داده شود که کسانی که جرایم جنسی متعرضانه )تجاوز 

( آیا رفتارهای منحرفانه 5و دستمالی کردن در میان جمعیت 4آزاری جنسی به عنف، بچه
 دهند یا خیر؟را نیز انجام می 7چرانی و چشم 6ی مثل خودارضایی در علنا ضانهمتعرغیر

%( صرفاً فقط انحرافات جنسی متعرضانه را 59فرد ) 331شده،  در مطالعات میدانی انجام
اند؛ داده%( نیز فقط جرایم غیرمتعرضانه را انجام می14.9نفر ) 84که  دهند، درحالی انجام می

 8اند.هداد نوع جرایم را انجام می هر دو%( نیز 26فر )ن 146این وجود  با

سؤال مهم و بنیادی دیگر که در اینجا بایستی به آن پاسخ گفته شود این است که آیا 
 واقعی قلمداد کرد یا خیر؟ 9عنوان یک انحراف جنسی بایستی تجاوز به عنف جنسی را نیز به

                                                                                                                             
4. Child Molestation 
5. Frottage 
6. Public Masturbation 
7. Voyeurism 
8. Gene G. Abel, and Joanne L Rouleau, “The Nature and Extent of Sexual Assault,” In 

Handbook of Sexual Assault, ed. W. L. Marshall, D. R. Laws, and H. E. Barbaree (USA: Springer, 
1990), 16. 

 برای تعریف پزشکی زیست یک واژه (Sexual Anomaly یا iaParaphil) پارافیلیا یا جنسی انحراف. 9
باشد. یک پارافیلی دارای انحرافات  صورت ناهنجار می ها به ، اشخاص و موقعیتاءتوسط اشی جنسی برانگیختگی

ل ول و افراطی است. واژه پارافیلی برای اولین بار در ساهای غیرمعم جنسی همراه با حس لذت نسبت به موقعیت
ها،  تکانه لهیوس اختلالات پارافیلی به. کار گرفته شد به، اتریشی روانشناسل، توسط ویلهم استک 1920

← 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA_%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%AE%D8%AA%DA%AF%DB%8C_%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B9%DB%B2%DB%B0_(%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B9%DB%B2%DB%B0_(%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D8%B4
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ه شده، این فرضیه که تجاوز به عنف نیز ها گرفت هایی که با متجاوزان در کلینیکمصاحبه
کند، به این دلیل که بسیاری از این بایستی در دسته انحرافات جنسی قلمداد شود را تأیید می

و مجبورکننده به ارتکاب  عودکنندههای تکراری، گری ها و تخیلافراد از داشتن انگیزش
ها را کنند تا این انگیزش تلاش می افراد بسیار تقلا و نیا .اند دادهبه دیگری( خبر تجاوز )

آیند و او را به قوی هستند که سرانجام بر او فائق می چنان آنها کنترل کنند اما این انگیزش
دهد و پس از اینکه این عمل را کنند و شخص تجاوز را انجام می انجام این عمل ترغیب می

شود و ز کرده خود پشیمان مییابد و حال او ا انجام داد، این انگیزش و تحریک کاهش می
 10یابد. کند و این چرخه همچنان ادامه میاحساس گناه می

بر کنترل آنها، شکست این تلاش  تلاش از طرفی این چرخه تکرارشوندة تحریک شدن،
چرانی،  و ارتکاب جرم جنسی تجاوز بسیار شبیه به انحرافات جنسی دیگر از قبیل چشم

 باشد. شده می ف جنسی شناختهو دیگر اقسام انحرا 11بازی بچه
دلیل دیگر برای اینکه بایستی تجاوز جنسی را یکی از اقسام انحراف جنسی بدانیم سن 

 در شروع علاقه فرد به تجاوزگرایی و همراهی تجاوز با دیگر اشکال انحراف جنسی است.
در سن  ناش اند، علاقه منحرفانه% افرادی که تجاوز جنسی انجام داده50شده  مطالعات انجام

 احتمال سالگی شروع شده است که بسیار شبیه به سن شروع دیگر انحرافات جنسی است. 21
اند دارای سابقه انحرافات جنسی دیگر  بالایی وجود دارد که افرادی که مرتکب تجاوز شده

 از بوده باشند یا اینکه حتی در زمان ارتکاب تجاوز نیز انحرافات دیگر جنسی را داشته باشند.
% انحراف 14چرانی،  % درصدشان چشم18اند،  نفری که زن بالغی را موردِتجاوز قرار داده 126

ها ،  % درصد عادت به دستمالی کردن زنان در ازدحام11 جنسی نسبت به مردان غیرمحارم،
% 44% انحراف زنای با محارم، 24گرایی،  % درصدشان انحراف برهنه28% سادیسم، 10

 12اند. بازی با محارم را داشته % هم انحراف بچه24بازی با غیرمحارم و  درصدشان انحراف بچه
دانند، اما باید توجه حتی عدة زیادی از دانشمندان تجاوز جنسی را نوعی از سادیسم می

جنسی حتی اگر  متجاوزان داشت که بین تجاوز جنسی و سادیسم اختلافات زیادی وجود دارد.
شوند ا دیگری شرکت داشته باشند نیز تحریک میدر یک آمیزش جنسی رضایتمندانه ب

                                                                                                                             
گردد. پارافیلی در مردان  ای که غیرمعمول، انحرافی یا غریب هستند، مشخص می ل جنسیها یا اعما پردازی خیال
 .طور دقیق مشخص نشده است تر از زنان است. علت بروز پارافیلی تاکنون به شایع

10. Abel and Rouleau, op.cit. 18. 
11. Pedophile 
12. Abel and Rouleau, op.cit. 18-19. 
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ها حتی با حمله، یورش و مقابل سادیستدر گونه نیستند. که افرادی سادیسمی این درحالی
که این عمل باعث  شوند درحالیالبته غیرجنسی( به دیگری نیز تحریک می) یکیزیفتعرض 

 13شود.تحریک متجاوزان نمی
عنوان یک  ة اینکه تجاوز جنسی به عنف را بهکف طور خلاصه وزن شواهد علمی، به

 کند.تر می انحراف جنسی قلمداد کنیم، سنگین

 شناسی متجاوزان جنسی تیپ -2
درمورد تیپولوژی متجاوزان جنسی چندین و چند تئوری ارائه شده است که در این بخش 

ه شود این است که ی که بایستی به آن توجا نکته نیاول ترین آنها را بررسی خواهیم کرد. مهم
ممکن است که  البته دهند شبیه به همدیگر نیستند.همه کسانی که تجاوز جنسی را انجام می

های مشابهی را بنابر دلایل مختلف انجام دهند یا اینکه رفتارهای مختلفی این افراد رفتار
 برای رسیدن به اهداف مشابه از خود بروز دهند.

در تمامی موارد تجاوز جنسی به عنف سه عنصر  که اعتقاد دارند 14گراث و بیرنباوم
 مشترک وجود دارد:

 15؛( قدرتالف
 16؛( خشونتب
 17.تی( جنسج

 18بندی باشند.توانند مبنای خوبی برای طبقهاین سه عنصر مشترک می
 گرایانه است. طور همیشگی عملی متعرضانه و پرخاش تجاوز جنسی در درجه نخست و به

 تواند خصومت شدید،ای است که طبق آن مرتکب میی شیوهاست که تجاوز جنس پرواضح
خود را از طریق آن بیان کند یا  21و خشونت ناشی از عصبانیت 20رنجیا  خشم ،19یسرخوردگ

ی و هم امر ور حملههر تجاوز جنسی هم تعدّی و  در اینکه این احساسات را تخلیه کند.

                                                                                                                             
13. Ibid, 19. 
14. A. Nicholas Groth and H. Jean Birnbaum 
15. Power 
16. Anger 
17. Sexuality 
18. A. Nicholas Groth and H. Jean Birnbaum. Men Who Rape: The Psychology of the Offender 

(USA: Springer, 1981), 12. 
19. Frustration 
20. Resentment 
21. Rage 
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ای برای ابراز نیازهای تی وسیلهجنسیتی وجود دارد اما این امر روشن است که امر جنسی
 22ورانه است. گرایانه و حمله پرخاش

 بندی گراث طبقه -2-1

به  که شناسی متجاوزان جنسی های مربوط به تیپ بندی ترین طبقه در یکی از اولین و مهم
 نیا کند.بندی گراث معروف است، او سه طبقه از متجاوزین جنسی را از هم متمایز می طبقه
های متفاوتی است که این افراد بر خصوصیات و الگوهای رفتاری و انگیزش مبتنیبندی  طبقه

باید این نکته را نیز در نظر داشت که همه  ؛ اماکندرا برای انجام تجاوز جنسی تحریک می
سه طبقه  نیا گیرند. دهند داخل یکی از این سه طبقه قرار نمیافرادی که تجاوز را انجام می

 عبارتند از:
گیرند تجاوزشان ی که داخل این دسته قرار میاشخاص 23خشمگین: نیمتجاوز (الف

صرفاً برای کامیابی  ای برای ابراز عصبانیت و خصومتی که در طول زمان، آن هم نهوسیله
افراد تمایل به استفاده از جبر و زور زیاد دارند و به  نیا وجود آمده است. جنسی، در آنها به
که اغلب  طوری دهند، به وری فیزیکی و زبانی را انجام می ملهی حهر دوسمت آماج خود 

 شوند.ی در قربانیان خود میا ملاحظه قابلهای  وجرح اوقات این افراد باعث ایجاد ضرب
قربانی خود دارند مخصوصاً تحقیر  24علاوه متجاوزین این دسته تمایل زیادی به انقیاد به

 کنند.سی که آنها را وادار به انجام آن میکردن و خوار کردن آنها از طریق اعمال جن
دهند و اختیار و انگیزشی انجام می های خود را بیداخل در این طبقه، تجاوز نیمتجاوز

این افراد قبل از انجام  اغلب کنند.های دقیق طراحی نمیبرای انجام این کار از قبل نقشه
یا همسر  دختر دوستحث با زای زندگی مثل جروباین عمل توسط برخی از عوامل استرس

طور خلاصه در  به گردند.یا درگیر شدن در محل کار، مستعد انجام این تجاوز می
 25شود؛ تجاوزهای این طبقه، امر جنسی تبدیل به یک عمل خصمانه می

دهد این افراد ابتدائاً بنابر می طور که نام این طبقه نشان همان 26مدار: قدرت نی( متجاوزب
مندند  بندی بیشتر علاقه در این طبقه مردان شوند.یابند و تحریک میمی قدرت، انگیزش
اکثر  در حوی بر آنها مالکیت کنند.ن های خود کنترل داشته باشند و بهکه روی قربانی

                                                                                                                             
22. Groth and Birnbaum, op.cit. 13. 
23. Anger Rapist 
24. Subject 
25. Groth and Birnbaum, op.cit.14. 
26. Power Rapist 
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اند یا  شدهاوقات این افراد دارای احساسات غیرکافی هستند و توسط دیگران کنترل می
عنوان  ئن هستند، بنابراین این افراد از تجاوز بهاینکه درباره مردانگی خود غیرمطم

 کنند.ی برای احساس قدرت بیشتر یا کنترل کردن دیگران استفاده میا لهیوس
شونده است تا به این طریق  دهند از گونه رفتارهای تسلطرفتاری که این افراد انجام می

یدن و تهیه مقدمات بندی به نقشه کش در این طبقه مردان مردانگی خود را نشان دهند.
که آنها معمولاً دنبال قربانیانی  طوری دهند، بهبرای انجام تجاوز اهمیت بیشتری می

در برخی موارد ممکن است تجاوز بنابر تهدیدی که  البته پذیر باشد. گردند که آسیب می
طور  به ی مرتکب را هدف گرفته باشد، انجام گیرد.مردانگ نزدیک به زمان ارتکاب تجاوز،

 27شود؛بندی، امر جنسی تبدیل به ابراز غلبه و تسلیط بر دیگری می خلاصه در این طبقه
دارند که متجاوزینی که در این و همکاران او اظهار می گراث سادیستی: نی( متجاوزج

مردان از ایراد  نیا ترین نوع متجاوزین جنسی باشند. گیرند شاید خطرناکدسته قرار می
 شامل شور زیادی، و تماشای ترس قربانیان و رنج بردن آنها، لذت وآسیب به قربانیانشان 

کننده و  نهایت توهین طول مدت تجاوز این افراد بی در کنند. انگیختگی جنسی، کسب می
های ویژه و حتی عجیب ممکن است قربانیان خود را به شیوه آنها فحاش و آزارگر هستند.

 و غیرمأنوس شکنجه کنند.
کردن و کشتن  مثله تجاوزان سادیستی ممکن است که به اخته کردن،در انتهای کار م

های دقیق و تهیه دسته جرایم به احتمال زیاد با استفاده از نقشه نیا قربانیان خود دست بزنند.
گیرند و مرتکب برای در اغلب اوقات از قبل هدف قرار می انیقربان گردند.مقدمات انجام می

و قدرت  تیعصبان طور خلاصه در این دسته، به کند.ا کمین میبروز فرصت مناسب برای آنه
 29شود.می 28تبدیل به امر شهوانی و اروتیک
 شناسی گراث ارائه گردیده است: در زیر تصویر گرافیکی تیپ

                                                                                                                             
27. Groth and Birnbaum, op.cit.15. 
28. Erotic 
29. Groth and Birnbaum, op.cit. 15. 
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 شناسی متجاوزین جنسی گراث پیت: 1 شکل

 (MTCماساچوست )شناسی مرکز درمانی  تیپ -2-2

است که  30شناسی مرکز درمانی ماساچوست شده، تیپ شناسی معروف ارائه دومین تیپ
 نیا ارائه شده است. 31شناسی توسط نایت و پرنتکی تیپ نیا شود. خوانده می MTCاختصار  به

 باشد.شناسی بسیار پیچیده می تیپ
شوند، آنچه که شناسی که درمورد مردانی است که مرتکب تجاوز جنسی می در این تیپ

ای است های ابتدایی و اولیهباشد، انگیزهبندی می شناسی و تقسیم تیپمبنای کار و مبنای این 
 خواهند مرتکب این عمل بشوند آنها را در ذهن خود دارند.که این افراد هنگامی که می

های هنگام ارتکاب تجاوز، نایت و پرنتکی چهار دسته متجاوز جنسی را از هم مبنای انگیزهبر
 کنند:بازشناسایی می

های خود ضعیف هستند و جرایمشان افراد در کنترل انگیزش نیا 32طلب: صتفر( الف
و ناشی از فرصتی است که برای کامیابی فوری آنها  برنامه صورت انگیزشی، بی معمولاً به
جهتی  وری بیکه که آنها در طول ارتکاب جرم خود، خشونت و حمله یدرحال آید.پیش می

ست آنها هر میزان زور و جبر لازم که برای تکمیل حال ممکن ا نیباا ،دهند ینم انجام
همین دسته،  در کار گیرند. ترین توجهی به قربانی، به لازم باشد را بدون کوچک جرمشان

                                                                                                                             
30. Massachusetts Treatment Center (MTC) Typologies 
31. Knight and Prentky 
32. Opportunistic 
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شان به دو طبقه دیگر  به میزان صلاحیت اجتماعی زیاد یا کم متجاوزین باتوجه
 33شوند.بندی می تقسیم

گیرند، انگیزشی، با ین دسته قرار میرفتار اشخاصی که در ا 34گسترنده: خشمِ( ب
 شان افتهی میتعمدلیل خشم و خصومت  به درازمدتصلاحیت اجتماعی پایین و مشکلات 

ورنده و  های حملهی از رفتارتوجه قابلدارای سابقه  افراد معمولاً نیا .باشند یم
ط و است و از زور و خشونت مفر خشمشانآنها ناشی از  میجرا ضداجتماعی را دارند.

های شدید جسمانی یا حتی مرگ  کنند که اغلب اوقات باعث آسیب جهت استفاده می بی
شمول دارند و نسبت به کل جهان چه مرد  افراد خشمی جهان نیا شود.قربانی آنها هم می

 35.اند نیخشمگچه زن 
اینها دارای اشتغالات ذهنی جنسی و تخیلات جنسی گسترده  36ی جنسی:ابیکام( ج

از آلترناتیوهایی برای  استفاده کنترل زیادی دارند. های جنسی غیرقابل زهیانگ هستند.
های جنسی و غیره در میان  کلوپ های ماساژ، شان مثل رفتن به سالن ارضای میل جنسی

 چرانی، ای از قبیل چشم آنها رایج است. این افراد وارد رفتارهای جنسی منحرفانه
شده  یزیر برنامهتجاوزهایشان معمولاً  و شوند هم می 38پرستی ء یش ،37نمایی عورت
 39است.

متجاوزین این دسته خود به دو دستة متجاوزین سادیسمی و متجاوزین غیرسادیسمی 
 شوند.بندی می تقسیم

گنجند برخلاف متجاوزین با ی که در داخل این دسته مینیمتجاوز 40جویی: انتقام( د
ی مرکزی این تیپ ژگیو ان نیست.نسبت به همه مردمان جه خشمشان خشونتِ گسترنده،

متجاوزان خشن فراگیر که هم  برخلاف و شاید نفرت از زنان است. خشم متجاوزان،
جویان تنها زنان آماج تجاوز و حمله  کینه شان بودند در مردان و هم زنان آماج حمله

زای فیزیکی نسبت به آنها با خوارکنندگی و تحقیر کردن و رفتار آسیب میجرا هستند.

                                                                                                                             
33. Raymond A. Knight, and Robert A. Prentky, “Classifying Sexual Offenders: The 

Development and Corroboration of Taxonomic Models,” In Handbook of Sexual Assault, ed. W. L. 
Marshall, D. R. Laws, and H. E. Barbaree (USA: Springer, 1990), 43-44. 

34. Pervasively Angry 
35. Knight and Prentky, op.cit. 43-44. 
36. Sexual Gratification 
37. Exhibitionism 
38. Fetishism 
39. Knight and Prentky, op.cit. 44-45. 
40. Vindictive 
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به دو  به صلاحیت اجتماعی کم یا زیادشان این دسته نیز باتوجه افراد قربانی همراه است.
 41شوند.دستة دیگر تقسیم می

 شناسی مرکز درمانی ماساچوست آورده شده است: در زیر تصویر گرافیکی تیپ

 
 (MTC)ماساچوست شناسی مفصل متجاوزین جنسی مرکز درمانی  پیت :2شکل 

ی در میان تفاوت گونه قسمت باید بیان کرد که متخصصین این حوزه، هیچ اما در پایان این
ها احتمال بیشتری یک از این تیپ های متجاوزین از این حیث که کدام انواع مختلف تیپ

ها احتمال برای ارتکاب جرم تجاوز جنسی دارد، قائل نیستند و از نظر آنها هرکدام از این تیپ
این خصوصیات را ندارند، برای ارتکاب جرم تجاوز جنسی دارند. بالایی نسبت به افرادی که 

درواقع متخصصان صرفاً اعتقاد دارند کسانی که دارای این خصوصیات باشند نسبت به افراد 
عادی و کسانی که فاقد این خصوصیات هستند، احتمال بیشتری برای ارتکاب جرم تجاوز 

گونه تمایزی از نظر احتمال بالاتر ارتکاب جرم  ها هیچدر میان خود این تیپ ؛ اماجنسی دارند
 تجاوز جنسی وجود ندارد و یا حداقل اینکه تا به امروز چنین چیزی ثابت نشده است.

 علت شناسی ارتکاب تجاوز جنسی -3
پردازی و ارائه تئوری های مختلف به نظریهتوان از نظرگاهدرباره علل ارتکاب جرم می

ما قصد بررسی علل ارتکاب تجاوز به عنف جنسی از منظر علم  پرداخت، اما در این پژوهش

                                                                                                                             
41. Knight and Prentky, op.cit. 44-45. 
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های علل شناسی را داریم، به همین دلیل پژوهش خود را محدود به فرضیه پزشکی و روان
 کنیم.شناسی می پزشکی و روان ارتکاب تجاوز جنسی از منظر

بسیاری اینکه علت واقعی رفتار نابهنجار تجاوز جنسی به دیگری چیست، محل مناقشات 
باره وجود دارد را  هایی که دراینترین فرضیه این پژوهش ما مهم در را فراهم ساخته است.

 موردبررسی قرار خواهیم داد.

 وری جنسی های آندروژنی و حملههورمون -3-1

های های تعرضات جنسی و رفتارهای متجاوزانه جنسی، هورمونترین عامل یکی از مهم
 باشد.می 42آندروژنی
این وجود وقتی که پسر بالغ  با گردد.ها قبل از سن بلوغ ظاهر میر جنسی در انسانرفتا

دهد و در و ارگاسم رخ می انزال شوند،ها شدیدتر میزند، نعوظمی انیقلجنسی  سائق شود،می
ة این تغییرات با افزایش هم شوند.های تناسلی از نظر اندازه هم بزرگ میهمان زمان، ارگان

 بستگی دارد. ها همید تستسترون در بیضهزیاد تول
گیری کنند که تستسترون عامل بیولوژیکی این مشاهدات باعث شده تا عدة زیادی نتیجه

هایی نیز وجود دارد که این گزارش .باشد و شاید غیرنرمال اولیه مسئول رفتار جنسی نرمال
شان کاهش یافته بود، جنسیمردانی که کارکرد غدد  طور مثال نماید. بهنظریه را تأیید می

و قدرتشان را دوباره  44تزریق شد، لیبیدو 43های بیرونیهنگامی که به آنها تستسترون
 45بازیافتند.

                                                                                                                             
نام اصطلاحی است که  (Testoid) دیآندروژنی و یا تستوئ هورمونا ی( Androgenic Hormones)آندروژن . 42

رود که با  کار می طور عمومی برای اشاره به هر ترکیب طبیعی یا مصنوعی )معمولاً یک هورمون استروئیدی( به به
 داران مهرهر د نرینهت ، توسعه و یا نگهداری خصوصیاهای آندروژنی باعث تحریک، کنترل اتصال به گیرنده

ها  در مردان نیز هست. آندروژن صفات جنسی ثانویه و توسعه های جنسی نر اندام شود. این شامل فعالیت اجزای می
ه طور منشأ هم اصلی و همین استروئید آنابولیک کشف شدند. آندروژن همچنین 1936برای اولین بار در سال 

 وندی هیدروتستوستر. است نتستوسترون آندروژن هورمو نیتر شده ترین و شناخته باشد. اصلی می ها استروژن
(DHT)  اند، اما از اهمیت  کمتر شناخته شده یکلطور هایی هستند که هرچند به نیز آندروژن نآندروستن دیوو

و  کیسه بیضه، آلت تناسلیز باعث تمای نجنیی در زندگ DHT .های مردانه برخوردارند برابری در توسعه ویژگی
ت در مردان، رشد پروستات و فعالی رریزش موی سه گردد و نیز بعدها در طول زندگی انسان منجر ب می پروستات

 دشدهیتول ای( ازولداند شده صنعتی )داروهایی مانن شود. آندروژن یک نام کلی برای ترکیبات ساخته میه غدد سباس
 دانشنامه آزاد(). ( است که دارای خواص آندروژنیک هستندتستوستروند مانن ییها در بدن )هورمون

43. Exogenous Testosterone 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%88%D8%B1%D9%85%D9%88%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B1%DB%8C%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%B1%D9%87%E2%80%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%85_%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B5%D9%81%D8%A7%D8%AA_%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C_%D8%AB%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%87&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%AF_%D8%A2%D9%86%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C%DA%A9&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D9%88%DA%98%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B3%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AF%DB%8C_%D9%87%DB%8C%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%AA%D8%B3%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%AA%D9%86_%D8%AF%DB%8C%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D8%AA_%D8%AA%D9%86%D8%A7%D8%B3%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%DB%8C%D8%B3%D9%87_%D8%A8%DB%8C%D8%B6%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D8%A7%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%AF%D8%AF_%D8%B3%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%B2%D9%88%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B3%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86
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های ها و رفتارهایی درباره انگیزهپسر پرسشنامه 102در تحقیقی که انجام گردید بین 
 جینتا ا انجام گردید.ی روی آنههای آزمایشجنسی توزیع گردید و آنها به آن پاسخ گفتند و 

شرح بود که کسانی که دارای شاخص بالای تستسترون آزاد بودند میزان بالاتری از  بدین
% از کسانی که دارای شاخص 69.2طور مثال  به های جنسی را تجربه کردند.فعالیت

ی % کسانی که دارا16که تنها  اند درحالی تستسترون بالا بودند، تجربه آمیزش جنسی را داشته
در تحقیقی دیگر این  46ی و همکاراناورد اند. تر بودند، این تجربه را داشته تستسترون پایین

های بیولوژیکی سری مکانیزم واسطة یک های جنسی بهفرضیه را ارائه کردند که رفتار و انگیزه
 47گیرد.شود، انجام میها تعدیل و هدایت میکه توسط آندروژن

های اطرنشان ساخت زمانی که بلوغ کامل شود و جنبهالبته بایستی این نکته را خ
ی بین فعالیت جنسی و سطح گوناگون فعالیت و علایق جنسی ثابت شود، وضوح رابطه

 یابد.های خونی کاهش می هورمون
دو مردی را که فعالیت جنسی  1967در تحقیقات خود در سال  48اسماعیل و هارکنس

 چند ان زیادی تستسترون در ادرار آنها مشاهده کردند.داشتند، موردمطالعه قرار دادند و میز
 1972در سال  49و لوراین کرکان ، اسماعیل به همراه فاکس، لاو،ها آزمایشسال پس از این 

بودند،  1967شان در سال  های آزمایشگاهیدوباره به سراغ همان دو نفر مذکور که سوژه
سترون آنها پس از هر آمیزش جنسی رفتند و دوباره به همان نتیجه رسیدند که سطح تست

                                                                                                                             
 دویبیل .ی شور و هوس جنسی استادر معن( هیما ستیز) شهوت، یا، لیبیدوة کاربرد واژ نیتر جیرا. 44

ه تمایل به بقا و فاعلیت دارد. ک دنهان از انرژی در درو املی غریزی است و پرع دزیگموند فرویر ( از نظهیما ستی)ز
جنگد و  منبع آن اروس یعنی مجموع غرایز زندگی است. لیبیدو با مرگ می و جنسیـ  نظر او لیبیدو انرژی روانی به

نامند. لیبیدو بیش از هر چیز معنای  نیز میت کوشد انسان را در هر زمینه به پیروزی برساند. این نیرو را شهو می
( فرویدر کند که )برخلاف نظ ی روانی تعریف میانرژ یا حیات عمومی ةعنوان غریز بیدو را بهلیگ ونی. جنسی دارد

ـ  مونه گرسنگی و میل به تقلیدن انسانی ـ برای های کنش همه دربرگیرندة هبلک نیست جنسی ةبه غریز لیتقل قابل
طور  توان آن را به شود و نمی های مختلف کنش سرشکن می لیبیدو به دست طبیعت بین نظام یطورکل باشد. به می

مانند کم شدن یا از دست دادن لیبیدو ممکن است ناشی از عوامل عضوی . ها منصرف ساخت کامل از این کنش
های هیجانی هم ممکن است باعث کاهش لیبیدو شوند. در روانکاوی بیش از  پیری یا بیماری مزمن باشد. تعارض
 .شود همه به این نوع دوم لیبیدو توجه می

45. J. Hucker, and J. Bain, “Androgenic Hormones and Sexual Assault,” In Handbook of Sexual 
Assault, ed. W. L. Marshall, D. R. Laws, and H. E. Barbaree (USA: Springer, 1990), 95. 

46. Udry et.al. (1984). 
47. Hucker and Bain, Androgenic Hormones and Sexual Assault, 95. 
48. Ismail and Harkness, (1967). 
49. Fox, Ismail, Love, Kirkham, and Loraine. 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%DB%8C%DA%AF%D9%85%D9%88%D9%86%D8%AF_%D9%81%D8%B1%D9%88%DB%8C%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF_(%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C)&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%DB%8C%DA%AF%D9%85%D9%88%D9%86%D8%AF_%D9%81%D8%B1%D9%88%DB%8C%D8%AF


 (1398-4) 40 حقوقی پژوهشهایة مجل 310

در تحقیقات خود میزان تستسترون را قبل، در طول  50، کوکات و دیتماررکیپ یابد.افزایش می
گیری های پورن در هشت فردی که موضوع آزمایششان بود را اندازهو بعد از نشان دادن فیلم

تسترون آنها بالا رفت و % سطح تس35میزان  به کردند و به نتایج جالب توجهی دست یافتند.
افراد فیلم را نگاه کرده بودند، اتفاق  آنکهدقیقه پس از  90الی  60پیک و اوج این اتفاق نیز 

هایی آزمایش دیگر هیچ چنین افزایش سطح تستسترونی در گروهی که به آنها فیلم در افتاد.
ری که توسط رابین، در تحقیق دیگ های اروتیک نمایش داده شده بود، یافت نشد.بدون جنبه

گیری میزان برای اندازه 52انجام شد، آنها از شیوه فلومتریک 51هنسون، فالوو و های
طور مستقیم  انگیختگی جنسی استفاده کرده و به این نتیجه رسیدند که انگیختگی جنسی به

 53باشد.های درونی میتحت تأثیر بالا و پایین شدن سطح تستسترون
باعث کاهش ناگهانی چرخش  54سازیه است که اختهاز طرفی دیگر، اثبات شد

نفر که متجاوز،  39شده،  انجام( 1981) 55ای که توسط هیممطالعه در شود.تستسترون می
 بودند و بنابر مجازات، اخته شده بودند، موردمطالعه قرار گرفتند. 56گرا جنس همباز و  بچه

 42.5ا در آن زمان اخته شده بودند میانگین سنی که آنه و بودسال  49.3سنی آنها  نیانگیم
سازی  آیتم مربوط به کارکرد جنسی قبل و بعد از اخته 46ای مشتمل بر پرسشنامه سال بود.

، خیالات 57از این قرار بود که تکرر آمیزش، خودارضایی جهینت موردِپرسش قرار گرفت.
% آنها 41تنها  حال، که بااین هرچند و انگیختگی جنسی همگی کاهش یافته بودند. 58جنسی

توانستند آمیزش  % آنها هنوز می46انجام عمل را از دست دادند.  محض بهتوانایی جنسی خود 
سالگی اخته شده بودند میزان  44سالگی تا  25ی که در بین کسان جنسی و خودارضایی کنند.

سالگی(  44) سنهای جنسی را نسبت به کسانی که پس از حداکثر این بیشتری از فعالیت
 59کردند.اخته شده بودند، تجربه می

                                                                                                                             
50. Pirke, Kockott, and Dittmar, (1974). 
51. Rubin, Henson, Falvo, and High, (1979). 

ی جریان ریگ اندازهشیوه  ( PlethysmographyPenile) یسموگرافیپلتیا پنیل  (Phallometric). فلومتریک 52
 شود.گیری میزان انگیختگی جنسی از آن استفاده میبرای اندازه معمولاً که باشد یمخون غضیب 

53. Hucker and Bain, op.cit. 96. 
54. Castration 
55. Heim, (1981). 
56. Homosexual 
57. Masturbation 
58. Sexual Thoughts 
59. Hucker and Bain, op.cit. 97. 
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تمام این مطالعات نشان از آن دارند که سطح تستسترون در بالا و پایین شدن 
های جنسی از قبیل آمیزش جنسی، خودارضایی، تخیلات جنسی و انگیختگی جنسی  فعالیت

ت های جنسی نیسنقش بالایی دارند، هرچند که سطح تستسترون تنها عامل در میزان فعالیت
رسد نقش تستسترون در میان این نظر می و عوامل دیگری نیز در این میان نقش دارند، اما به

 تر باشد. عوامل پررنگ
 وری در مردان نرمال اشاره کرد.در اینجا بایستی به نقش تستسترون و حمله

که ممکن  هرچند شوند.تر محسوب می معمولاً مردان از نظر فیزیکی نسبت به زنان خشن
تواند این باشد عوامل مختلفی در این میان نقش داشته باشند اما یک دلیل مهم آن می است

باشد، که در این بین مبهم می آنچه تر هستند.که مردان از نظر فیزیکی نسبت به زنان قوی
شود یا اینکه وری و پرخاشگری میواقع باعث ایجاد و حمله این است که آیا تستسترون به

که این امر باعث  فیزیکی( افراد شده) قدرتباعث افزایش حجم عضلات و  تستسترون صرفاً
( در 1971) 60باسو و تیاسم پرسکی،ای توسطشود. مطالعهافزایش حجم پرخاشگری افراد می

مرد سالم  سال( و 22با میانگین سنی ) جوانمرد سالم  18انجام شد که در آن  1971سال 
سال(  39با میانگین سنی ) رنجورشش مرد روان  وسال(  45با میانگین سنی ) تر مسن

توجهی میان نرخ تولید تستسترون  نتیجه گرفتند که رابطه قابل آنها موردِآزمایش قرار گرفتند.
باهلبرگ، ـ  . با این وجود میرگرایانه در میان مردان جوان یافت شده است و احساسات پرخاش

رابطه میان پرخاشگری و بیان کردند گیری خود  هدر نتیج (1974) 61نات، بوون، شارما و ادوارد
 62ها بسیار شکننده است.تولید آندروژن

( انجام شده بود رابطه 1980) 63، شالینگ و لوماتسون در مطالعاتی که توسط اولویوس،
پسر بالغ سوئدی با میانگین سنی  58وری و پرخاشگری در بین  بین سطح تستسترون و حمله

خود ادعا کردند که سطح تستسترون  ها آزمایشدر پایان  آنها ار گرفت.سال موردمطالعه قر 16
آمده  دست نتایج به نیا بستگی دارد. های فیزیکی و زبانی هم توجهی با پرخاشگری طور قابل به

انجام شده  (1978) 64بسیار مشابه با مطالعاتی است که توسط پروفسور اسکارامالا و براون
 65است.

                                                                                                                             
60. Persky, Sinith, and Basu, (1971). 
61. Meyer-Bahlberg, Nat, Boon, Sharma, and Edward, (1974). 
62. Hucker and Bain, op.cit. 97-98. 
63. Olweus, Matteson, Schalling & Low, (1980). 
64. Scaramella and Brown, (1978). 
65. Hucker and Bain, op.cit. 98. 
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ها رسیدند که زندانیانی با سابقه جرایم در مطالعات خود به این یافته( 1972) 66کروتز و رز
بالاتری از تستسترون را نسبت به کسانی که چنین  سطح تر در دوران بلوغ خود،خشن
( شواهد بیشتری در رابطه با اینکه 1974) 67و شیرد زیبل ،ارنکرانز بودند. ای نداشتند، دارا سابقه

دانشمندان در  نیا اعتنایی دارد، ارائه دادند. ری نقش قابلتستسترون در تسهیل پرخاشگ
نفر،  36گیری کردند که از این زندانی مرد را اندازه 36بین  درمطالعه خود سطح تستسترون 

گری اجتماعی بودند  نفر دارای سلطه 12نفر از آنها افرادی با پرخاشگری فیزیکی بودند،  12
گری اجتماعی  فر نیز نه افراد پرخاشگری بودند و نه سلطهن 12اما رفتار پرخاشگری نداشتند، 

یعنی افراد دارای پرخاشگری فیزیکی و ) اولانتهای کار معلوم شد که دو گروه  در داشتند.
طرز چشمگیری  شان نسبت به همدیگر به جویی اجتماعی( سطح تستسترون افرادی با سلطه
 خونشانسطح تستسترون  اما( ستنزدیک به هم بوده ا سطحشانو ) استمتفاوت نبوده 

 68نسبت به گروه سوم تفاوت چشمگیری داشته است.
باز را  بچه 12متجاوز جنسی و  52تستسترون پلاسمای  زانیم( 1976) 69رادا، لاوز و کلنر

را پر  70پرسشنامه تشخیص خصومت باس و دارکی گیری کردند که این افراد همچنین اندازه
متجاوزین مطابق با  نیا سنجی را از سر گذرانیده بودند. روان یها آزمایشکرده بودند و دیگر 

 بندی شدند. میزان خشونتی که از خود در موقع ارتکاب جرم به نمایش گذاشته بودند، دسته
حال، گروهی از  نیباا بازان حدوداً نرمال بود. میانگین تستسترون متجاوزین و بچه سطح

از نظر )که  بازان مگیری نسبت به متجاوزین و بچهطور چش متجاوزین که خیلی خشن بودند به
خشونت( نرمال بودند، سطح بالاتری از تستسترون را داشتند. درمورد پرسشنامة خصومت 

شد که نحوی بود که این نتیجه از آن گرفته می به ابرازشدههای  نشان باس و دارکی، پاسخ
 اما ؛از خصومت را در خود داشتندهای کنترل میانگین بیشتری  همه متجاوزین نسبت به گروه

                                                                                                                             
66. Kreutz and Rose, (1972). 
67. Ehrenkranz, Bliss, and Sheard, (1974). 
68. Hucker and Bain, op.cit. 98-99. 
69. Rada, Laws, and Kellner, (1976). 

که توسط آرنولد اچ باس  (Buss-Durkee Hostility Inventory)خصومت نشان باس و دارکی  سشنامه. پر70
(A. H. Buss)  و ای دارکی(A. Durkee)  آیتم و در  66دارای  برای اولین ارائه گردید. این پرسشنامه 1957در سال

صحیح/ غلط پاسخ  صورت بهه یی است کها سؤالة شخصیت با پرسشنام درواقعآیتم است که  75بعضی موارد 
خصوص رجوع  ی اطلاع بیشتر دراینبرا .شود یمو در آن وجود/ نبود خصومت و نوع آن مشخص  شود یمگفته 

 شود به این آدرس اینترنتی:
Neuroinformatics, DTU Compute, 
http://neuro.imm.dtu.dk/wiki/Buss-Durkee_Hostility_Inventory 

http://neuro.imm.dtu.dk/wiki/Buss-Durkee_Hostility_Inventory
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بستگی بین امتیاز خصومت و  طور که دیگران نیز ابراز داشته بودند، هیچ هم درست همان
گیری کردند که سطح تستسترون با سابقة  نتیجه نیمحقق تستسترون وجود نداشت. سطح

ه شده ی ارائخودگزارشطور  بستگی دارد اما با معیار خصومت که به جرایم جنسی خشن هم
  71بستگی ندارد. است، هم

 وری جنسی نقش مغز در پرخاشگری و حمله -3-2

ها و مطالعات  تحقیقاتی که بر روی حیوانات انجام شده، شواهد موجود در کلینیک
مغز  73های گیجگاهیداد که لوب ( اظهار می1967) 72سیستماتیک کولارسکی و همکاران

 د، دخیل هستند.اغلب اوقات وقتی که رفتار جنسی اتفاق افت
طور عام دارای مشکلات  حال، این امر به این معنا نیست که مجرمان جنسی به بااین

ها ممکن است غیرمعمول  هستند. موارد آزمایشگاهی موجود در کلینیک 74شناسانه عصب
امر از اهمیت اساسی برخوردار است که  نیا های نادرستی انتخاب شده باشند.شیوه بهباشند و 
های کارکردی مغزی هستند،  ها و اختلالچه تعداد از مجرمان جنسی دارای آسیببدانیم 

باره روی  مطالعه دراین نیچند های مربوط به لوب گیجگاهی.مخصوصاً اختلالات و آسیب
 75ها انجام شده است. بازها و پرخاشگران جنسی در کلینیک بچه

ا ساختاری دچار اختلال مغز یک اندام پیچیده است و ممکن است از نظر کارکردی ی
( با استفاده از آزمون عصب ـ 1984) 76و لیگت گولدن ، کول، مک کی،اسکات گردد.
نفر،  36مجرم جنسی پرداختند که از این  36به بررسی و مطالعة کارکرد مغز در  شناسانه روان
 12وری جنسی بودند. این تست شامل  نفرشان کسانی بودند که دارای پرخاشگری و حمله 22

های خروجی های مرکزی و محرکباشد که به مطالعة ادراک و فرایندآزمون می خرده
ها، ریتم، حس لامسه، توانایی بصری، سخنرانی  ها شامل محرک آزمون خرده پردازد. می

هوشمندانه، سخنرانی رسا، نوشتن، خواندن، حساب کردن، حافظه، فرایندهای هوشی و 
 های بیماری بود. شاخص

                                                                                                                             
71. Hucker and Bain, op.cit. 99. 
72. Kolarsky et.al. (1967). 
73. Temporal Lobes 
74. Neurological 
75. Ron Langevin, “Sexual Anomalies and the Brain,” In Handbook of Sexual Assault, ed. W. L. 

Marshall, D. R. Laws, and H. E. Barbaree (USA: Springer, 1990), 105. 
76. Scott, Cole, McKay, Golden, and Liggett, (1984). 
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دلیل اینکه ما فاقد اطلاعات  بندی آن به نوین و جالب است اما تفسیر و جمع این آزمون
درصد از  55نماید. اسکات و همکاران به این نتیجه رسیدند که  هنجاری هستیم، مشکل می

درصدشان نیز نزدیک به این مرحله  32های مغزی هستند و پرخاشگران جنسی دارای آسیب
ی آسیب مغزی دارابردند و در مرز این بودند که سر می به نوعی در شرایط مرزی بودند و به

نفر از پرخاشگران  31( به این نتیجه رسیدند که 1988) 77و همکاران هوکر دانسته شوند.
بیشتری  اختلال ی که غیرخشن بودند و مجرم جنسی نیز نبودند،مجرم 12جنسی نسبت به 

خبر از آن دارد که اختلالات  مکارانهمطالعة هوکر و همکاران و اسکات و  هر دوداشتند. 
مذکور فاقد این خصوصیت  داد اما باید توجه داشت که این آزمونسراسری این افراد خبر می

 78است که مکان درگیر این مشکلات در مغز را شناسایی کند.
جنسی رابطه  نابهنجارها نشان از آن دارد که بین اختلال لوب گیجگاهی و رفتار این یافته

بیشتر و  های آزمایشزمینه نیازمند بررسی و  که ارائه یک نظر قطعی دراین هرچند دارد. وجود
 79باشد.زمینه می تری دراین دقیق

 وری جنسی های روانی تعرضات و حملهعلت -3-3

های روانی همچون قدرت، استیلاجویی و خصومت در تجاوز تعدادی از محققان بر روی علت
های وری و تهاجمکند که حمله( اظهار می1979) گراثور مثال ط به کنند.جنسی تأکید می

جنسی چنین  % متعرضان95جنسی برای ارضا کردن نیاز قدرت و نیاز ابراز خشم است و در 
(، کوهن و 1979) 80به همین اظهارات را افراد دیگری از قبیل امیر هیشب امری علت کار است.

 83اند.( نیز ارائه کرده1981) 82لز( و هاو1977) 81و گاروفالو و باچر و سگوم
زمینه توانایی کنترل دیگران و همچنین احساس قدرت در نتیجه  منظور از قدرت دراین

و تعرض جنسی درواقع یک تلاش آشکار برای کنترل فیزیکی و  حمله کنترل دیگران است.
 دهند؟می چرا مردان، زنان را هدف خود قرار اما ؛دهداحساسی بر روی دیگران را نشان می

های اجتماعی، مالی و سیاسی دلیل اینکه از نظر اجتماعی زنان نسبت به مردان، فاقد قدرت به

                                                                                                                             
77. Hucker et.al. (1988). 
78. Langevin, op.cit. 105. 
79. Ibid, 112. 
80. Amir, (1979). 
81. Cohen, Garofalo, Boucher & Seghom. 
82. Howells, (1981). 
83. Juliet L. Darke. “Sexual Aggression: Achieving Power through Humiliation,” In Handbook 

of Sexual Assault, W. L. Marshall, D. R. Laws, and H. E. Barbaree (USA: Springer, 1990), 58. 
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های اجتماعی، مالی و حقوقی توسط مردان اشغال شده مناصب قدرت، در نهاد اکثر هستند.
بر مفهوم مردانگی دلالت  عموماً شود.است و ارزش بالایی به رفتار و افکار مردان اعطاء می

آن دارد که آنها از نظر جنسی بر زنان استیلا دارند و اینکه مردان به کنترل و رهبری نسبت 
شوند. درمقابل مفهوم زنانگی دلالت بر تسلیم به دیگران مخصوصاً نسبت به زنان، تشویق می

این مفهوم، صبر، شکیبایی، احتیاط و  نیهمچن مخصوصاً نسبت به مردان را به همراه دارد.
 84داری را هم با خود به همراه دارد.تنخویش

و توانایی کنترل زنان  ابزارها های قدرتی که با زنان دارند،بنابراین مردان، مطابق با تفاوت
-واسطه تعرض در تاریخ، سابقه طولانی از مردانی که زنان را به درواقع گیرند.را در دست می

 گرفتند، وجود دارد.های فیزیکی به کنترل خود می
کنند شوند و به آنها تعرض میور میتوان گفت که مردان از نظر جنسی به زنان حملهمی

 تا به این ترتیب آنها را کنترل کنند، بر آنها استیلا یابند و قربانیان خود را خوار و تحقیر کنند.
توان شدة قدرت است، بنابراین کنترل و استیلاء را می کردن درواقع شکل کامل ریتحق

جنسی نماد کنترل و بدنام کردن  تعرض اگر یازهای ضروری تحقیر دانست.ن پیش
عنوان عملی  تواند بهارزشمندترین دارایی زن است پس هر عمل جنسی اجباری می

 85محسوب شود. رکنندهیتحق
زمینه اطلاعات  ( انجام شده دراین1982) 86مطالعاتی که توسط دیرک، مارشال و ایرلز

گویند هنگامی که با قربانیان جرایم تعرض و تجاوز جنسی  می آنها کند.مفیدی را ارائه می
 ی همچون:اظهارات کردند.مصاحبه کردیم اکثر آنها اظهارات مشابه ای را بیان می

 «کنم.من احساس کثیفی و تحقیر شدن می»
 «رفتار مهاجم بسیار تحقیرکننده و خوارکننده بود، احساس وحشتناکی دارم.»

( در تحقیقاتشان اعلام 1982) 87ور که کیلپاتریک و ورونن و رسیکط بنابراین همان
کننده،  عنوان عملی پست اند، قربانیان تعرضات جنسی، تعرض به خودشان را به کرده

 88آورند.کنند و در نظر میخوارکننده و تحقیرکننده قلمداد می
فر مردی که ای که بر روی مجرمان جنسی خشن انجام شده، نه نفر از ده ن در مطالعه

موردِمصاحبه قرار گرفته بودند، بیان کردند که عناصر جنسی در مرتبه دوم اهمیت برایشان 

                                                                                                                             
84. Ibid, 58. 
85. Ibid, 59. 
86. Darke, Marshall, & Earls, (1982). 
87. Kilpatrick, Veronen, & Resick, (1982). 
88. Darke, “Sexual Aggression: Achieving Power through Humiliation,” op.cit. 60. 
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طور صریح اقرار کردند که هم ابراز عصبانیت و هم نیاز به  نه نفر به نیا قرار داشته است.
نیز، پنج  این نه نفر از ترین عامل تعرض آنها به قربانی بوده است. استیلاء بر روی قربانی مهم

ی از تعداد شان بوده است. نفرشان اقرار کردند که قصدشان خوار کردن و تحقیر کردن قربانی
 اقرارهای آنها به شرح زیر است:

 من تنفرم نسبت به اونو ابراز کردم،»
 کنم، دونستم که با این کار اونو تحقیر می من می

 «کنم. ارهپ پارهکردم که بتونم با چاقو مقعدشو  من همیشه تخیل می
 89کنند.روشنی خصومت و میل به تحقیر کردن قربانی را بیان می به این اظهارات

دهند نیز ما را هایی که مجرمان در طول تعرض از خود نشان میرفتار در کنار اینها،
دهد که ( گزارش می1979) ریام سازد که هدف آنها تحقیر قربانی است.متوجه این امر می

تحقیرگری » اصطلاحاًمواردی که او مطالعه کرده بود، مواردی بودند که او % از 25بیشتر از 
 .نامد یم 90«جنسی

شناختی، تجاوز جنسی شکل طبیعی ارضای جنسی نیست، لذا  های روان برمبنای تحلیل
 44حقیقی در آمریکا، های روانی افراد جستجو نمود. بر اساس ت ریشة این رفتار را باید در لایه

درصد تجاوزها، از سوی  21به عنف، با انگیزه میل به پیروزی بوده است.  ایهدرصد تجاوز
درصد موارد، تجاوز  5اند. در  افرادی بوده است که نسبت به احساس نرینگی خود تردید داشته

های جنسی از  عقده 91جنسی شکل افراطی رفتار سادیسمی است که منشأ آن خشونت است.
تواند بر اثر شکست در ازدواج یا ناکامی در آرزوهای  یشناختی است که م دیگر علل روان

که  یجویی دارد. هنگام گاهی تجاوز جنسی، ریشه در تخلیه خشم و انتقام دوران جوانی باشد.
 ایو گرفتن انتقام،  ریتحق نیجبران ا یبرا یو کنند، یم نیتوه ای ریرا تحق یزنان فرد متجاوز

گاه فرد متجاوز، از جنس  .دینما یبه تجاوز م قیا تشور یفرد ای کند یاقدام به تجاوز مخود 
ترین نوع تجاوز جنسی  مؤنث یا از تیپ خاصی از زنان نفرت دارد. در این شرایط خطرناک

به عنف، از نفرت  هادرصد از تجاوز 30شود.  ربانی میافتد که اغلب منجر به کشتن ق اتفاق می

 92ت.یافته نسبت به جنس زن سرچشمه گرفته اس تعمیم
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بلوغ، ترس از ِ از نظر روانشناسان، متجاوزین گروهی دارای خصوصیاتی نظیر ناامنی، عدم
در اعترافات  باشند. برای ارضای میل قدرت می پذیری کفایتی جنسی، نیاز به تحمیل سلطه بی

کردند( ذکر  جمعی اقدام به ربودن دختران و تجاوز به آنان می صورت دسته باند کرکس )که به
  . ما دنبال کردیم می  داد، او را ترک نمی  نشان  العمل در برابر ما عکس  اگر زنی»ست: شده ا
.  آنها تجاوز نکنیم  به  خواستند که می  کردند و با التماس می  در برابر ما مقاومت  که  بودیم  زنانی

 93«م.دادی آزار و دستبرد قرار میو آنها را موردِ  کردیم غرور می  طور احساس ما این

 تئوری تکامل و تجاوز جنسی -3-4

 94منظور فهم تئوری تکاملی عمل رابطه جنسی به عنف، اول بایستی تئوری انتخاب طبیعی به
 نزدیک و علت نهایی. علت از علل وجود دارد: سطحطور عام، دو  و انطباق را متوجه شویم. به

 دانشمندان شوند.میهای فوری محسوب مدت هستند، علت کوتاه های نزدیک رفتار،علت
ها، شخصیت، هایی همچون تأثیر ژنکنند، علتاجتماعی معمولاً بر روی این علل تأکید می

کنند تا تبیین کنند که این های نزدیک تلاش میعلت های محیطی.و محرک فیزیولوژی
های نهایی اصولاً درباره این که علت شوند، درحالیها باعث رخداد رفتارهای خاص میمکانیزم

 های نزدیکی وجود دارد.کنند که اصلاً چرا چنین علتصحبت می
هایی است که نسبت به مشکلات محیطی ایجاد  حل از سوی دیگر انطباق درواقع راه

در فرگشت، به توانایی موجود زنده برای سازگار کردن خود با شرایط پیرامونی که  شود. می
های موجود  گویند. از بین گونه دهند، انطباق یا سازگاری می افزایش می او را یقابلیت بقا

محیطی خود داشته، شانس  ای که انطباق بهتر و بیشتری با شرایط زیست زنده، هرگونه
ی از بعض .های موجود زنده باقی بماند، داشته است مراتب گونه بالاتری برای اینکه در سلسله

های جنسی هستند یعنی انتخاب خصوصیاتی که کیفیت و ها، مخصوص انتخاب این انطباق
 دهد.یابی فرد را افزایش می کمیت جفت

                                                                                                                             
 .22، 10(، 1382) 22 مطالعات راهبردی زنان، «دیدگی زنانو بزه تجاوز»نرگسی،  . رضا رمضان93
ها و افراد، انتخاب طبیعی اطلاق کرد. انتخاب طبیعی،  چارلز داروین، به نحوه برخورد و تعامل محیط با گونه. 94

زگار شده و سا توانند با محیط خود کند که می هایی می به این معناست که طبیعت، اقدام به انتخاب افراد یا گونه
خورند، از  تولیدمثل موفق داشته باشند. آنهایی که به هر دلیل، در انطباق با محیط یا تولیدمثل موفق، شکست می

 .گردد غربال طبیعت رد شده و تداوم نسل آنها، قطع می
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ها بیشتر نسبت به ماده جنس نر در اکثر قاطع گونه ـ همچنین شامل بشر ـ معمولاً
کند تا در میان مردانی که با یکدیگر و همین امر زنان را قادر می یابی هستند مشتاق به جفت

انتخاب شدن، تنها راه دسترسی جنسی به  ؛ اماکنند، یکی را انتخاب کنندقابت میبر سر آنها ر
خود را انجام  کار طریق تجاوز، نر قبل از اینکه منتظر انتخاب ماده بماند،از ها نیست.ماده
کنند که اجبار جنسی به ( پیشنهاد می1993) 95و اسموتز اسموتز کند.دستی می دهد و پیش می

طور معمول دو راه  به ها دانست.دسترسی جنسی به مادهفرایند  نوع سومی از را باید دیگری
شدن توسط جفت یا رقابت با رقبا بر سر  انتخاب ها وجود دارد؛برای دسترسی جنسی به ماده

 97و96جفت و پیروزی در آن.
ماده و نرها  تقارنی در بین یک عدم حال، از نظر جنسی و فیزیکی برای تولید ولد بااین

گیری و  ی یک نر برای تولید ولد نیاز دارد، زمان کافی برای جفتزیآن چ همه جود دارد.و
شوند، نه  ها در این کار دردسرهای زیادی را متحمل میانزال منی است اما از طرف دیگر ماده

ها باعث شد تا  طول دوره تکامل، این ویژگی در و دوره شیردهی.پردرد ماه حاملگی، زایمان 
های متعددی رابطه داشته باشند و از این طریق، ن توانایی را داشته باشند تا با مادهمردان ای

 98امکان فرزندآوری خود را افزایش دهند و ژن خود را گسترش دهند.
توان گفت که از نظر جنسی و از منظر فرزندآوری،  نرها مسئولیت طور خلاصه می به

ل نرها میل بیشتر به فرزندآوری دارند و نیاز ها دارند و به همین دلیکمتری نسبت به ماده
ها به دلایل آنچه گفته ی برای دقت روی شخص خاص و شریک خود ندارند اما مادهچنان آن

شد نیازمند آن بودند که دقت نظر بیشتری بر روی شریک جنسی خود داشته باشند تا 
لیت کمتری را متحمل و مسئو ها رنجصورت اقتصادی و بهینه فرزندآوری کنند و درد و  به

 شوند و از طرفی بتوانند مسئولیت این کارها را با هم بر دوش کشند و بین هم تقسیم کنند. 

                                                                                                                             
95. Smuts and Smuts, (1993). 

که در متن بالا آمده  آنچه ندارند.ی ا کلمه تکاز واژگان موجود در زبان انگلیسی قابلیت ترجمة  . بعضی96
 باًیتقرادبیات مربوط به انتخاب جنسی دو واژه مربوط به هم اما  در است. Intersexual Selectionی از واژه ا ترجمه
 .Intersexual Selectionو  Intersexual Selectionداریم.  متضاد

و  اتیخصوص د،کنن یمماده با هم رقابت معنای این است که گروهی که بر سر یک  اینترسکچوآل سلکشن به
درمقابل، اینتراسکچوآل  ؛ امارا به ماده نشان دهند تا توجه او را جلب کنند ندشانیخوشاهای دلپذیر و توانایی

 .( کنندو شاید منازعهرقابت )سلکشن به این معناست که اعضای همان گروه، بر سر جفت با همدیگر 
97. Randy Thornhill & Craig T. Palmer, A Natural History of Rape: Biological Bases of Sexual 

Coercion (USA: MIT Press, 2000), 54. 
98. Ibidem. 
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نوشتة رندی تورنهیل و  99تاریخ طبیعی تجاوز ساز دوران در کتاب شده هیزارش علمی تهگ
 کند: می اشاره باستان دوران در دلیل بدوی برای تجاوز مردان به زنانچندین به کریگ پالمر 

 ةشدند برای تکرار و دوام نسل خود به رابط مردان دوران باستان گاهی ناچار می الف(
جنسی با زور و بدون رضایت زنان متوسل شوند. اتفاقاتی نظیر حوادث طبیعی، کوچ 

های مسری، باعث کاهش تعداد زنان در  ها و بیماری ، جنگیسال های شکار، خشک گله
کافی شریک جنسی برای مردان وجود نداشت. در  ةانداز گشت و به گروه اجتماعی می

ز استفاده به جفت و تکرار نسل، از حربه تجاو گونه شرایط، مردان برای دستیابی این
 ؛کردند می
 دهید مردانی که به دلایل مختلف نظیر نداشتن منبع غذایی مشخص، ضعیف و صدمه ب(

های  شدند. یکی از راه ، از شانس کمتری برای تداوم نسل برخوردار میدو مسن بودن
دون میل داوطلبانه زنان بوده ناگزیر برای تکرار نسل و صیانت ذاتشان، انتقال ژن خود، ب

 .است
مردانی که به دلایل مختلف از جذابیت جنسی کمتری برخوردار بودند و به همین دلیل از 

تکرار  یبرا ریناگز یها از راه یکیشدند.  شانس کمتری برای تداوم نسل برخوردار می
ه آنها بوده داوطلبان لیمردان، انتقال ژن خود به زنان، بدون م نیذات ا انتینسل و ص

 100است.
در گزارش دیگری در همین رابطه به تجاوز  ،101دکتر نایل مالموت ،شناسی پروفسور روان

 ه:کند. او معتقد است ک در درون زندگی مشترک اشاره می

« پدر»شوهران )یا زوج مشترک در دوران قبل از برپایی سنتِ ازدواج( برای آنکه از  ج(
گذاری بودند به  ایی که زنانشان در موقعیت تخمکبودن خود مطمئن گردند در طی روزه

های قبلی شانس  کردند تا به کمک از بین بردن اسپرم زور با آنها رابطه جنسی برقرار می
 ؛تولد فرزند خودشان را بیشتر سازند

 برقراری از قبل و دور های گذشته در ن مشابهناگفته نماند که زنان نوع بشر و پستاندارا د(
کتر د. کردند می استفاده بارداری برای هم متعدد جنسی رابطة قابلیت از اشوییزن های آیین

کند که  گونه آلت مردانه یاد می مالموت برای پشتیبانی تئوری خود از فرمِ فیزیکی کلاهک

                                                                                                                             
99. Ibid, 57. 
100. Ibid, 60. 
101. Neil M. Malamuth 

http://www.amazon.com/gp/product/0262700832?ie=UTF8&tag=slatmaga-20&linkCode=as2&camp=1789&creative=390957&creativeASIN=0262700832
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های غریبه و رقیب را به  تواند با تکرار مداوم مسیرشان، اسپرم در حین رابطه جنسی می
 ؛ن خود را تضمین کنندبیرون بریزند و پدر بود

که جرم  درصد مردان دنیای معاصر نیز به احتمال ارتکاب به تجاوز درصورتی% 30 ه(
های زیادی نیز  اند. گزارش فکر کرده ،محسوب نگردد و برایشان دردسری فراهم نکند

این حقیقت است که مردان درحال خودارضایی و یا ابراز تخیل  ةوجود دارد که بازگوکنند
محققان البته با دقت تمام به این نکته توجه  .اندیشند هم می« تجاوز کردن»ه جنسی ب

انسان اولیه با شرایط دنیای معاصر فرق بگذارند. آنها « جبرِ تطبیق»کنند که بین  می
امیدوارند که تحقیقاتشان قراری برای توجیه و حقانیت علمی بخشیدن به عمل تجاوز 

 102.نگردد

ت. متأسفانه بخش بزرگی از ساستفاده از این نظریات بسیار بالا با وجود این، امکان سوء
جبر »گیرد که در نظریه  قرار می یا کننده سرعت در زیر چتر تحقیقات گمراه تحقیقات جدید به

دستوراتی است   رفتار بشر بر پایه  معتقد است همه« جبر طبیعی»  ریشه دارد. نظریه« طبیعی
ار و اراده در این نظریه، معنا و مفهومی ندارد. بنابر همین کند و اختی که ژن بشر صادر می

پس جرم  ،باشد منطق، چون عمل تجاوز امری طبیعی است و بر اساس ضرورت حیاتی می
 .نیست

های دور و قبل از برقراری  ناگفته نماند که زنان نوع بشر و حیوانات مشابه در گذشته
کردند. دکتر  دد هم برای بارداری استفاده میجنسی متع ةهای زناشویی از قابلیت رابط آیین

کند که در  یاد می گونه آلت مردانه فرمِ فیزیکی کلاهک مالموت برای پشتیبانی تئوری خود از
های غریبه و رقیب را به بیرون  تواند با تکرار مداوم مسیرشان، اسپرم رابطه جنسی می حین

 103.بریزند و پدر بودن خود را تضمین کنند

زمان با آن بتوان  توان به حاشیه کشاند اگر هم جانبه و بسیار جنجالی فوق را می بحث همه
دهد زنان نیز بر اساس  شناسی تکاملی به نظریاتی نزدیک شد که نشان می به کمک روان

تری در بدن خود مجهز  یافته های زیستی و برای جلوگیری از تجاوز، به وسایل تکامل ضرورت
 .گردند

کنند که دو تبیین احتمالی برای علت در ادامه رندی تورنهیل و کریگ پالمر ادعا می
 نهایی ارتکاب تجاوز جنسی توسط مردان وجود دارد:

                                                                                                                             
102. Thornhill and Palmer, op.cit. 61. 
103. Ibid, 63. 

http://www.scientificamerican.com/article.cfm?id=secrets-of-the-phallus
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موفق مردان و  زادوولدزایش دادن شریکان جنسی زن، احتمال که با اف یی( ازآنجاالف
عنوان یک انطباق  یعنی تجاوز( ممکن است بهامر )شود، این های آنها بیشتر میتکثیر ژن

 در نظر گرفته شود که مستقیماً توسط انتخاب طبیعی شکل گرفته است؛
فاً محصول ثانوی تواند درواقع صرها میعوض، ارتکاب تجاوز جنسی در انسان ( درب

فرایندهای انطباق انسان مثل میل جنسی مردان نسبت به داشتن شرکای جنسی زن 
 104گیر آنها شود، باشد. متعدد بدون اینکه تعهدی دامن

توان گفت که تئوری تکاملی درباره تجاوز جنسی به عنف اعتقاد دارد طور خلاصه می به
طباق جنس مذکر است که توسط انتخاب ان فرایندکه عمل جنسی به عنف و زور قسمتی از 

فهم تجاوز جنسی در  دیکل های تکاملی،نظر تئوریسین از طبیعی طراحی شده است.
های مربوط به حفظ و نگهداری و مراقبت از نوزاد بین ای که در مسئولیتهای گسترده تفاوت

 برابر فرزند یاای در هیچ مسئولیت و وظیفه مردان باشد.جنس مذکر و مؤنث وجود دارد، می
گونه تکامل  فرزندآوری غیر از انجام عملیات لقاح ندارند و به همین دلیل مردان اینفرایند 

 تیموفق طبیعت، در اند که با چندین شریک جنسی مؤنث رابطه و جماع داشته باشند.یافته
ی هااز سوی دیگر جنس مؤنث مسئولیت ؛ امابیشتر مرد یعنی انتشار ژن خود در آیندگان

ی و ردهیش ماهه بارداری، زیادی در برابر فرزند و فرزندآوری دارد از قبیل دوران نه
شود و آن هایی میاختلافات جنسی و فیزیکی باعث تعارض نیا های بعدی از کودک. مراقبت

کند و بایستی از اینکه مرد میل بیشتر به عمل جنسی دارد و جنس مؤنث احتیاط بیشتری می
های ود که شریک او مردی است که با او در تعهدات و مسئولیتاین امر مطمئن ش

تجاوز  بسترسازذهنیت مردان و زنان مطابق با تئوری تکامل  پس شود.فرزندآوری سهیم می
ومیر زنان و کاهش تعداد جنس مؤنث کافی برای تمام  مرگ توان،این عوامل می به است.

 چهره خوشبودن و  مسن غذایی مشخص، نبودن مردان از نظر نداشتن منبع جذاب مردان،
 نبوده و غیره را نیز اضافه نمود.

 راهکارهای درمانی متجاوزین جنسی -4
شناسی علمی  شناسی متجاوزان جنسی را موردبررسی قرار دادیم و به علتپس از آنکه تیپ

فی رفتار نابهنجار تجاوز جنسی پرداختیم در قسمت آخر این پژوهش بایستی راهکارهای مختل
 اند را موردبررسی قرار دهیم.که توسط متخصصان برای درمان متجاوزان جنسی ارائه کرده

                                                                                                                             
104. Ibid, 59. 
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نتیجه  درواقع پژوهش ما بدون ارائه یک راهکار مناسب برای درمان متجاوزان جنسی، بی
به مبحث اصلی این پژوهش یعنی  شماری دارد که باتوجه این افراد فواید بی درمان خواهد بود.

ترین فواید آن پیشگیری از ارتکاب جرم تجاوز به عنف جنسی یا  یکی از مهمحقوق جزا، 
 باشد.پیشگیری از تکرار آن می

توان ارائه شده است. از این دست می نیمتخصصدر این میان راهکارهای مختلفی توسط 
 یا بالقوه، درمان هورمونی وبه راهکارهایی از قبیل اصلاح ترجیحات جنسی متجاوزین بالفعل 

و اصلاح تحریفات  صیتشخ وران و پرخاشگران جنسی بالقوه یا بالفعل،آندروژنی حمله آنتی
 های درمانی رفتاری ـ شناختی اشاره کرد.جنسی در مجرمان جنسی و سر آخر به برنامه

شده توسط متخصصان،  ترین و مفیدترین راهکارهای ارائه شده ترین و شناخته یکی از مهم
باشد که نسبت به باقی و آنتی آندروژنی و تغییر تحریفات جنسی میهای هورمونی درمان

 راهکارها اعتبار بیشتری در مجامع پزشکی دارد.

 های هورمونی و آنتی آندروژنیروش -4-1

های مجرمان جنسی مورداستفاده رویکرد هورمونی و آنتی آندروژنی در درمان، در تمامی تیپ
های ارگانیک مجرمان جنسی است، دو روش ز درمانروش یک نوع ا نیا قرار گرفته است.

 باشند.های مربوط به سیستم عصبی میسازی از طریق جراحی و جراحی دیگر اخته
طور سنتی برای کاهش سائق جنسی متعرضان  های ارگانیک برای مجرمان جنسی به درمان

حرافات جنسی، همچنین برای درمان دیگر ان آنها گیرند.جنسی مرد مورداستفاده قرار می
جایی که مرتکبان، توانایی کنترل رفتارشان را ندارند و همین امر باعث افزایش نرخ تکرار 

سازی از طریق جراحی مهم است  اخته روند. کار می شود نیز بهدیدگی افراد دیگر می جرم و بزه
راین یک شود و بنابدلیل اینکه تأثیر آن بر روی رفتار جنسی، باعث کاهش تستسترون می به

علاوه، مطالعات پس از  به های آنتی آندروژنی است.مکانیزم جامع عمل برای درمان
سازی نشان از کاهش اساسی در نرخ تکرار جرم دارد، دورة مطالعه روی افراد در این  اخته

 105سال بوده است. 20تحقیق 
بدون اینکه  دکنرا کم می کننده افتیدرسازی این است که آندروژن در دسترس  تأثیر اخته

 درمان کننده بگذارد. کننده یا ایجاد انسداد بر روی دریافت تأثیری بر روی حساسیت دریافت

                                                                                                                             
105. J. M. W. Bradford, “The Antiandrogen and Hormonal Treatment of Sex Offenders,” In 

Handbook of Sexual Assault, ed. W. L. Marshall, D. R. Laws, and H. E. Barbaree (USA: Springer, 
1990), 297. 
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های زیادی در کاهش نرخ تکرار جرم را های آنتی آندروژنی موفقیت مجرمان جنسی با روش
 106عمل آورده است. به

 تغییر تحریفات جنسی -4-2

جنسی  فاتیتحر باشد. ر دادن تحریفات جنسی میروش دیگر در این بین درمان کردن و تغیی
ای از طرز  نحوه باشد: ها این می های متفاوتی تعریف شده است، یکی از این تعریف شکل به

این  در کند. هیتوج انکار و دهد که مجرم رفتارهای خود راتفکر که به او این اجازه را می
شوند، بلکه  حرفانه جنسی دیده نمیعنوان علل مستقیم رفتارهای من مدل، عوامل روانی به

 مثلاً کند.واسطه آن رفتارهای خود را از طریق آنها توجیه می ای هستند که مرتکب به مرحله
ای که مقابلم  بچه»بازان بیان شود این است که  تواند توسط بچهمی یکی از این تحریفات که

 کهیا این تفکر تحریفی  «.شمباخواد که باهاش رابطه داشته مقاومت نکند یعنی واقعاً می
اینها  «.رهیبگانجام رابطه جنسی با کودک باعث میشه که بچه، رابطه جنسی درست رو یاد »

 107هایی از تفکرات تحریفی هستند. نمونه
ای ها برای مقابله با این تحریفات جنسی این است که در طول دورهترین راه یکی از مهم

ت از او بخواهیم که تخیلات جنسی و تفکرات جنسی که مجرم جنسی درحال خودارضایی اس
خود را بیان کند و درمانگر آنها را ضبط کند و پس از اتمام ضبط کردن، در جلوی خود مجرم 
جنسی آنها پخش شوند و درمانگر بر سر نادرستی این تحریفات با مجرم جنسی دیالوگ کند 

دیده را نزد او بیاورند و او نادرستی تفکرات  زهو نادرستی تفکرات او را به او بفهماند و یا مثلاً ب
  108تحریفی مجرم را به او بفهماند.

 نتیجه
 دست آمد: زیر به جینتا از مجموع آنچه در این پژوهش بیان شده است،

شناسی مرکز درمانی شناسی گراث و تیپ های تیپشناسی مشهور به نامتیپ دو -1
 در بندی شده، بیان و شرح داده شد.صورتکه توسط پرنتکی و نایت  (MTC)ماساچوست 

خشمگین،  نیمتجاوز گردند:بندی گراث سه تیپ متجاوز جنسی از هم تفکیک میطبقه
شناسی مرکز درمانی ماساچوست نیز  تیپ در مدار و متجاوزین سادیستی.متجاوزین قدرت

                                                                                                                             
106. Ibid, 307. 
107. Ibid, 308. 
108. Ibid, 307, 310. 
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 گسترنده، دارای خشمِ نیمتجاوز طلب،فرصت نیمتجاوز اند:چهار تیپ از همه منفک شده
اما درمورد اینکه از کدام تیپ این ؛ گیرنده جو و انتقام جنسی و متجاوزین کینه ابانیکام

رود باید بیان کرد  متجاوزان جنسی انتظار بیشتری برای ارتکاب تجاوز به عنف جنسی می
های متجاوزین از  گونه تفاوتی در میان انواع مختلف تیپ که متخصصین این حوزه، هیچ

ها احتمال بیشتری برای ارتکاب جرم تجاوز جنسی یک از این تیپ که کدام این حیث
ها احتمال بالایی نسبت به افرادی که دارد، قائل نیستند و از نظر آنها هرکدام از این تیپ

این خصوصیات را ندارند، برای ارتکاب جرم تجاوز جنسی دارند. درواقع متخصصان صرفاً 
ی این خصوصیات باشند نسبت به افراد عادی و کسانی که اعتقاد دارند کسانی که دارا

در  ؛ امافاقد این خصوصیات هستند احتمال بیشتری برای ارتکاب جرم تجاوز جنسی دارند
گونه تمایزی از نظر احتمال بالاتر ارتکاب جرم تجاوز جنسی  ها هیچمیان خود این تیپ

 ثابت نشده است؛ وجود ندارد و یا حداقل اینکه تا به امروز چنین چیزی
شود که افراد به سمت مورد اینکه چه عاملی در فیزیولوژیک یا ذهن انسان باعث میدر -2

های مختلفی بیان شده تجاوز جنسی به عنف سوق داده شوند نیز تئوری ارتکاب عمل
 باشند:ترینشان به شرح زیر میکه مهم است اما از میان آنها باید بیان کرد

های جنسی بدن و تستسترون خون باعث افزایش میزان فعالیتسطح  شی( افزاالف
شود و این امر توسط متخصصان افراد می درگری همچنین افزایش پرخاشگری و تعرض

 تأیید شده است؛
جنسی رابطه  نابهنجارها نشان از آن دارد که بین اختلال لوب گیجگاهی و رفتار افتهی( ب

 های آزمایشزمینه نیازمند بررسی و  قطعی دراینکه ارائه یک نظر  هرچند وجود دارد.
 باشد؛زمینه می تری دراین بیشتر و دقیق

روانی از قبیل نیاز به کنترل کردن و استیلاء بر دیگران، نیاز به تحقیر کردن و  ( عواملج
جویی و تخلیه خشم نسبت به دیگران در انگیخته  خوار کردن دیگری، تخلیه حس انتقام

 رفتن احتمال ارتکاب تجاوز به عنف نسبت به دیگری نقش بالایی دارند؛ شدن فرد و بالا
عنوان یکی از علل ارتکاب تجاوز جنسی اشاره  توان به تئوری تکامل بهآخر نیز می ( درد

دارد که عمل جنسی به عنف و زور ی تکاملی تجاوز جنسی به عنف اظهار میتئور کرد.
نظر  از ط انتخاب طبیعی طراحی شده است.قسمتی از انطباق جنس مذکر است که توس

ای که در های گستردهفهم تجاوز جنسی در تفاوت دیکل های تکاملی،تئوریسین
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مذکر و مؤنث  های مربوط به حفظ و نگهداری و مراقبت از نوزاد بین جنسمسئولیت
 باشد.وجود دارد، می

ی و یک عامل برای ارتکاب ی آنکه به یک تئورجا بهاما در پایان این بخش باید گفت که 
ی روی آورد که تمامی چندعاملتجاوز جنسی اشاره کرد بایستی به یک تئوری یکپارچه و 
ترین عواملی هستند که تاکنون  این عوامل مهم را در خود بگنجاند. عوامل ذکرشده مهم

اند و متخصصان درستی آنها را شناسی تجاوز جنسی به عنف بیان شدهدرخصوص علت
عنوان  توان یکی از این عوامل را بهبایستی توجه داشت که نمی اند اماکرده اثبات
 وری جنسی به دیگران انتخاب کرد؛ترین عامل افزایش احتمال حملهترین و اصلی مهم

مورد اینکه کدام روش درمانی برای درمان و مداوا و به بیانی، پیشگیری از وقوع ( درج
های هورمونی و آنتی آندروژنی تر است بایستی به روشوری جنسی مؤثرها و حملهتجاوز

و البته تغییر تحریفات جنسی اشخاص اشاره کرد که کارآمدی و مؤثر بودن آنها اثبات 
 شده است.
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