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 چکیده
د های عاطفی از جمله عواملی هستنتوجهی، خشونت خانگی و محرومیتتجربیات نامطلوب دوران کودکی همچون سوءرفتار، بی

طور مستقیم یا غیرمستقیم بر رفتارهای ضد اجتماعی و گرایش به ارتکاب جرم در بزرگسالی تأثیرگذار باشند. با این توانند بهکه می
ویژه در کشورهای در حال توسعه مانند ایران، فاقد ساز و کارهای موثر برای شناسایی و لحاظ های کیفری، بهحال، اغلب نظام

نمودن این تجربیات در فرآیند دادرسی و صدور حکم است. این پژوهش با رویکرد تطبیقی، تأثیر این تجربیات بر فرآیند دادرسی 
 بررسی میکند.های حقوقی ایالات متحده آمریکا و ایران کیفری را در  نظام

های دستورالعمل»، «قانون عدالت نوجوانان»در نظام کیفری آمریکا با تاکید بر اصول عدالت ترمیمی،و با تمسک به قوانینی نظیر  
، و آرای کلیدی دیوان عالی، از جمله پروندهٔ میلر علیه آلاباما، تأثیر مستقیم این تجربیات را در کاهش مسئولیت «فدرال صدور حکم

های قانونی برای لحاظ نمودن در مقابل، نظام کیفری ایران با وجود ظرفیت اند.ی و تخفیف مجازات به رسمیت شناختهکیفر 
آیین دادرسی کیفری ــ از ساختاری منسجم برای  ۳۰۸قانون مجازات اسلامی و ماده  ۱۹و  ۸۳شرایط فردی متهمان ــ مانند مواد 

کیفری دو شهر  ۹۰۹ار نیست. با این حال، برخی آرای اخیر، از جمله رأی صادره از شعبه ارزیابی تجربیات نامطلوب کودکی برخورد
در نهایت، این پژوهش بر  .فردیس، نشانگر حرکت تدریجی به سوی عدالت افتراقی و در نظر گرفتن پیشینه فردی متهمان است

های کا، از طریق اصلاح مقررات، تدوین دستورالعملگیری از تجارب موفق آمریتواند با بهرهآن است که نظام قضایی ایران می
 ها و پیشگیری از بازتکرار جرم بردارد. سازی مجازاتگرایانههایی مؤثر در مسیر انساناجرایی روشن، گام

تجربیات نامطلوب دوران کودکی، حقوق کیفری تطبیقی، نظام قضایی ایران و آمریکا، دادرسی کیفری، رویه  کلید واژگان:
 .یی، تخفیف مجازاتقضا

 
 
 
 
 



 

The Role of Adverse Childhood Experiences in Sentencing and Criminal Proceedings: A 

Comparative Study Between the United States and the Islamic Republic of Iran 

 

Abstract 

 

Adverse childhood experiences (ACEs)—such as abuse, neglect, domestic violence, and emotional 

deprivation—are among the key factors that can directly or indirectly influence antisocial behavior 

and criminal tendencies in adulthood. Nevertheless, many criminal justice systems, particularly in 

developing countries like Iran, lack effective mechanisms for identifying and incorporating these 

experiences into the adjudication and sentencing processes. 

 

This comparative study examines the impact of such experiences on criminal proceedings in the 

legal systems of the United States and Iran. In the U.S. criminal justice system, with its emphasis 

on restorative justice principles, legal instruments such as the Juvenile Justice and Delinquency 

Prevention Act, Federal Sentencing Guidelines, and landmark Supreme Court rulings—most 

notably Miller v. Alabama—have formally recognized the mitigating effect of ACEs on criminal 

responsibility and sentencing. 

 

Conversely, the Iranian criminal justice system, despite having legal provisions that allow 

consideration of individual circumstances—such as Articles 38 and 91 of the Islamic Penal Code 

and Article 203 of the Code of Criminal Procedure—lacks a coherent framework for evaluating 

childhood adversity. However, recent judicial decisions, including a notable verdict by Criminal 

Court Branch 101 in Fardis, indicate a gradual shift toward differentiated justice and consideration 

of defendants’ personal histories. 

 

Ultimately, this research argues that Iran’s judiciary can take significant steps toward 

humanizing punishments and preventing recidivism by drawing on the United States’ successful 

experiences—particularly through legal reform and the development of clear executive guidelines. 

 

Keywords: Adverse Childhood Experiences (ACEs), Comparative Criminal Law, Iranian and 

American Judicial Systems, Criminal Proceedings, Judicial Practice, Sentencing Mitigation 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مقدمه

تحول روانی  تواننداجتماعی می-روانی-زا، از منظر نظریه زیستیعنوان رویدادهای بالقوه آسیبتجارب نامطلوب دوران کودکی، به
شناسی رفتاری شناسی رشد و جامعهپزشکی، رواناین نظریه که از تلفیق روانطور عمیق تحت تأثیر قرار دهند. و اجتماعی فرد را به

های بکشناختی )نظیر سهای ژنتیکی و نورولوژیکی(، روانشکل گرفته، بر این باور است که عوامل زیستی )مانند ویژگی
اتی محیطی( ثبشونت خانوادگی و بیهای روانی و اختلالات رفتاری(، و اجتماعی )شامل فقر، طرد اجتماعی، خدلبستگی، آسیب

 .های رفتاری فرد مؤثرندگیری شخصیت و گرایشافزا در شکلطور همبه

دهند، اما برخی سالگی رخ می ۹۱(، این تجربیات معمولًا از تولد تا حدود ۳۰۳۹و همکاران ) Narayan هایمطابق با یافته
دهند. چنین تجاربی ممکن است در ظاهر سالگی نیز بسط می ۹۳را تا پایان  (، این بازه۹۰۰۹یکتا )منابع همچون مانولیان و آزاد

ی، انزوا، ساز بروز اختلالات روانتواند زمینهها میای، انباشت آنرشتهبرای افراد مختلف عادی جلوه کنند، اما بنا بر مطالعات میان
 .کارانه در بزرگسالی باشدرفتارهای پرخاشگرانه و حتی تمایلات بزه

و  تواند در تحلیل شخصیت کیفری متهمان و تعیین نوعتنها می ها نهزمینهدر چارچوب سیاست کیفری، توجه به این پیش
پزشکی و وانهای ر تواند مسیر بازپروری و اقدامات پیشگیرانه را نیز متحول سازد. پژوهشمیزان مجازات نقش ایفا کند، بلکه می

ا، مفهومی اند. در این راستعنوان متغیرهای مؤثر در بروز رفتارهای ضد اجتماعی تحلیل کرده ا بهها ر شناسی نوین، این تجربهجرم
شد ارتباط کوشناسی شکل گرفته است که میدر فرهنگ جرم« گذاری تجارب نامطلوبسنجش تجمعی تروما از طریق نمره»چون 

 .1را تبیین کندهای روانی دوران کودکی و رفتارهای مجرمانه میان پیشینه آسیب

اینکه چگونه ممکن است تجارب نامطلوب در فرآیند دادرسی کیفری و تعیین مجازات نقش ایفا کنند، حائز اهمیت است. هدف 
یف مجازات کننده در دادرسی کیفری و تخفعنوان یک معیار تعییناصلی این پژوهش، شناسایی تجارب نامطلوب دوران کودکی به

 .تواند به توسعه اصل تناسب مجازات منتهی شودنین کیفری است؛ امری که میسازی آن در قواو پیاده

اظ توانند در فرآیند دادرسی کیفری و تعیین مجازات لحبا این مقدمه، پرسش اصلی آن است که چنین تجربیاتی چگونه می
ن رده و تلاش دارد با در نظر گرفتمحور اتخاذ کشوند؟ عدالت کیفری مدرن، با تمرکز بر اصل تناسب مجازات، رویکردی انسان

خصصی، های تگیری از دادگاهساز صرف فاصله گیرد. ایالات متحده آمریکا با بهرهشرایط فردی متهمان، از رویکردهای یکسان
 گر در ارزیابیمثابه یک شاخص تعدیلای، تجارب نامطلوب دوران کودکی را بهرشتههای میانمحور و پژوهشقوانین درمان

و فقهی،  های قانونیصیت کیفری و تخفیف مجازات شناسایی کرده است. در مقابل، جمهوری اسلامی ایران با وجود ظرفیتشخ
 .هنوز فاقد ساختار منسجم برای ارزیابی و استفاده سیستماتیک از این متغیرها در دادرسی کیفری است

شناسی، زه روانای در حورشتهیکا، با تکیه بر مطالعات میانبر این اساس، فرض بر این است که نظام کیفری ایالات متحده آمر 
شناسی حقوقی، تجارب نامطلوب دوران کودکی را در فرآیند تحلیل شخصیت کیفری متهمان مدنظر قرار داده شناسی و جامعهجرم

 د.بر خفیف یا تبدیل مجازات بهره میو از آن در جهت ت

                                            
بررسی نقش تجربیات نامطلوب دوران کودکی در ارتکاب بزه »اسمرود،.سهرابی فرامرز ، دونغلامی حسین، ، زادگانموذن حسنعلی، . مهدی وحدت طاهر،  1

شده از (. در دست انتشار. بازیابی۹۰۰۰)، دانشنامه فقه و حقوق تطبیقی«. اصلاح تربیت استان البرز( قتل )مورد مطالعه: نوجوانان مرتکب قتل در کانون 
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برداری دهد که ساختار کیفری ایالات متحده در زمینه تشخیص، ارزیابی و بهرهمیمطالعه تطبیقی میان دو نظام قضایی نشان 
های عملیاتی تکلتر و مبتنی بر پروزای دوران کودکی در تصمیمات قضایی، نسبت به ساختار کیفری ایران، منسجماز سوابق آسیب

ت ای ساختاری و حقوقی دو نظام قضایی ایران و ایالا هکند. بنابراین، این خلأ پژوهشی اهمیت توجه به تفاوتتری عمل میدقیق
 .سازدمتحده را برجسته می

 گذاری متعددی به بررسی نقش اینجاست که نهادهای پژوهشی و سیاستالملل تا بداناهمیت این موضوع در سطح بین
ای ( در مطالعه۳۰۳۹ری و همکاران )اند. در همین راستا، چیوهای کیفری پرداختهگیری سیاستتجارب در فرآیند دادرسی و شکل

رابطه میان وقوع این  ، به بررسی«تجربیات نامطلوب دوران کودکی و ارتباط با سیستم قضایی: یک بررسی سیستماتیک»با عنوان 
زا در بها نشان داد که انباشت تجربیات آسیهای آناند. یافتهتجربیات و درگیری فرد با نظام قضایی در ایالات متحده پرداخته

 .دهدطور معناداری افزایش میکودکی، ریسک ورود به مسیرهای کیفری را به

فرآیند دادرسی مجازات اعدام در مجرمان جوان: تأثیر تجارب »ای تحت عنوان ( در مقاله۳۰۳۸همچنین فوگل و همکاران )
در تعیین  ای شمالی، به نقش حیاتی این تجارب، با تحلیل یک پرونده در ایالت کارولین«نامطلوب دوران کودکی در تخفیف مجازات

( ارجاع ۳۰۰۱مسئولیت کیفری پرداختند. این مطالعه به رأی تاریخی دیوان عالی ایالات متحده در پرونده روپر علیه سیمونز )
و اجتماعی  های شناختی، روانیسال، با توجه به تفاوت ۹۳دهد که طی آن اعلام شد اعمال مجازات اعدام برای افراد زیر می
هایی چون اختلالات خانوادگی و تجارب نامطلوب دوران کودکی، ها، خلاف اصول عدالت کیفری است. دادگاه بر مبنای آسیبآن

 .پذیری نوجوانان را کمتر از بزرگسالان دانستسطح سرزنش

اجتماعی -ی دقیق سوابق روانیسال، ارزیاب ۳۱همچنین کمیسیون اروپا در گزارش خود توصیه کرده است که برای افراد زیر 
ناپذیر فرآیند دادرسی باشد. این رویکرد در بسیاری از کشورها به تدوین و تجارب نامطلوب دوران کودکی، بخش جدایی

 دارد. وقی ایالات متحده نیز کاربرد منجر شده که در نظام حق« گذاری تجمعی ترومانمره»هایی مشابه با دستورالعمل

عنوان ویژه در کشورهای آلمان و هلند، بهگذاری کیفری، بهزای دوران کودکی در سیاستوجه به تجارب آسیبدر حوزه اروپا، ت
 گر در تعیین مجازات و طراحی اقدامات پیشگیرانه مورد تأکید قرار گرفته است. در کنفرانس سالانهیکی از عوامل تعدیل

European Society of Criminology  هایی سپتامبر در شهر فلورانس برگزار شد، نشست ۱تا  ۶ که از ۳۰۳۸در سال
د صدور زا در فرآیناجتماعی مؤثر در دادرسی، و نقش تجارب آسیب-تخصصی با محوریت عدالت کیفری نوجوانان، عوامل روانی

 .حکم برگزار گردید

شناختی، خانوادگی و محیطی متهم بق روانطور خاص بر ارزیابی سوامحور، بههای نوجوانان با رویکرد درماندر آلمان، دادگاه
شود و در شناسان، مددکاران اجتماعی و کارشناسان رشد انجام میهای تخصصی شامل روانها توسط تیمتمرکز دارند. این ارزیابی

جای رد تا بهاراستا بوده و تلاش دکنند. این رویکرد با اصول عدالت ترمیمی همای ایفا میکنندهصدور حکم نهایی نقش تعیین
 .سازی نوجوانان را هموار سازدتمرکز صرف بر مجازات، مسیر بازپروری و بازاجتماعی

 ت متحده آمریکا وایالا  موازین تقنینینوشتار حاضر با رویکردی توصیفی و تحلیلی در دو بخش تنظیم شده است. در ابتدا، 
مقایسه دو  گیری، بهبا هدف نتیجه هر بخش گیرد. در پایانقرار میمورد بررسی  دو کشور رویه قضایی و آراء محاکم سپس ایران و

 .شودها پرداخته میهای آنها و مشابهتنظام و تحلیل تفاوت



 

 

 گر در نظام کیفری ایالات متحده و ایرانمثابه شاخص تعدیلتجارب نامطلوب کودکی به .5

تأثیر چشمگیری بر میزان درگیری فرد با نظام عدالت کیفری دارد. مطالعات متعدد نشان 2تجارب نامطلوب دوران کودکی
و افزایش احتمال دستگیری، حبس و سایر اشکال تماس با سیستم قضایی در دوران  ACEsاند که بین نمرات بالای داده

ل و رویکردهای مبتنی بر تروما را در تحلی ها، ضرورت اتخاذنوجوانی و بزرگسالی، همبستگی معناداری وجود دارد. این یافته
یشگیرانه و های پدهنده ظرفیت بالقوه استراتژیسازند. همچنین، این ارتباط نشانپاسخ به رفتارهای مجرمانه برجسته می

  3مداخلات هدفمند در کاهش تجارب نامطلوب و در نتیجه، کاهش مشارکت افراد در فرآیندهای کیفری است.

 حقوق کیفری آمریکازای کودکی در فرآیندهای متهم: جایگاه تجارب آسیباز قربانی تا  .5.5

امکان  5های تعیین مجازات فدرالدستورالعملو  و مقررات ایالتی4قانون حقوق قربانیان جرم ، مانندقوانین فدرال و ایالتیدر آمریکا 
    .اندپذیرش شواهد مربوط به تجارب نامطلوب در دوران کودکی در جلسات تعیین مجازات را فراهم آورده

 نظام در محوراندرم یکردیرو: نیشیپ انیقربان مثابهبه بزهکاران یبازشناس و انیقربان حقوق قانون .5.5.5
 کایآمر  یفر یک

متحده، در ظاهر بر حمایت از قربانیان و تضمین حقوق آنان در فرآیند دادرسی در ایالات  ۳۰۰۰مصوب 6قانون حقوق قربانیان جرم 
تمرکز دارد، اما در عمل نقش غیرمستقیمی در توجه به تجربیات نامطلوب دوران کودکی و تخفیف مجازات بزهکاران نوجوان به 

 کند:شرح ذیل ایفا می

وانان های نوجوانان و جدهکند، اما در پروناز قربانیان حمایت می بودن متهم در گذشته: اگرچه قانون عمدتاً الف( درک قربانی
اند. مراجع توجهی یا سوءمصرف مواد بودهمشخص شده که بسیاری از آنان خود در کودکی قربانی خشونت، آزار جنسی، بی، بزهکار

 7سازند.تر میقضایی با توجه به این سوابق، تحلیل کلی پرونده را عادلانه

متهم  بند الف که صرفاً به شناسایی سابقه قربانی بودن برخلاف بزهکاران:-محور نسبت به قربانینگرش عدالت ب( تقویت
های پردازد، این بند بر کاربرد عملی تجربیات نامطلوب دوران کودکی در تخفیف یا جایگزینی مجازات تأکید دارد و در دادگاهمی

موجب ایجاد دیدگاهی شده که میان قربانیان واقعی و بزهکاران  یقانون ی. این مقررهدشومحور اعمال میویژه نوجوانان یا درمان
های های ویژه نوجوانان یا دادگاههای قضایی مانند دادگاهدر برخی حوزهکه شود. دارای پیشینه قربانی شدن تمایز قائل می

                                            
2 . Adverse Childhood Experiences - ACEs 
3 . For More Info See: Graf, G. H., Chihuri, S., Blow, M., & Li, G. (2021). Adverse Childhood Experiences and Justice System 

Contact: A Systematic Review. Pediatrics, 147(1), e2020021030 
4 . Crime Victims’ Rights Act   
5 . Sentencing Guidelines Manual  
6 . Crime Victims’ Rights Act 
7.  Office for Victims of Crime. (2020). Crime Victims’ Rights Act (CVRA) Overview. U.S. Department of Justice. 



ازات یا جایگزینی آن با درمان، آموزش یا خدمات محور، تجربیات نامطلوب دوران کودکی به عنوان معیار تخفیف مجدرمان
 8گردد.اجتماعی لحاظ می

آزاری شناختی: مطابق با اهداف قانون، قربانیان و متهمان دارای سوابق کودکدهی و ارزیابی روانج( ایجاد سازوکار گزارش
اند حمایتی و مددکاران اجتماعی موظف های مناسب دریافت کنند. نهادهایحق دارند صدایشان شنیده شود و اطلاعات و حمایت

دادرسی، سوابق تجربیات نامطلوب دوران کودکی متهم را ثبت و به دادگاه گزارش دهند، امری که در در مراحل بازداشت یا پیش
 9تعیین نوع و شدت مجازات تأثیرگذار است.

پذیر، ی پنهان قربانی بودن مجرمان نوجوان یا آسیبهااگرچه قانون ذاتاً برای حمایت از قربانیان است، اما با شناسایی لایه
کند. این قانون یکی از ابزارهای مهم حقوقی در گسترش عدالت ترمیمی و زمینه تخفیف، تعدیل یا اصلاح مجازات را فراهم می

گاهی از تروما در نظام کیفری ایالات متحده محسوب می جربیات تبط با تشناختی مر های روانشود و پذیرش گزارشمبتنی بر آ
 10تر اجرا شود.تر و عادلانهسازد تا عدالت کیفری جامعنامطلوب دوران کودکی را ممکن می

 

های های روانی بر انحراف از دستورالعملهای بازپروری در نظام کیفری آمریکا: تأثیر آسیبظرفیت .5.5.5
  )شرایط روحی و عاطفی( 5H1.3بند   صدور حکم

، ابزار اصلی تعیین میزان و نوع مجازات در جرایم فدرال هستند. 11کیفری فدرال ایالات متحدههای صدور حکم دستورالعمل
ها و نهادهای قضایی با تفسیرهای منعطف، توجه بیشتری به اند، اما دادگاهها ساختارمند و محدودکنندهاگرچه این دستورالعمل

اند و از این عوامل برای تخفیف یا تغییر مجازات وما نشان دادههای روانی ناشی از تر تجربیات نامطلوب دوران کودکی و آسیب
 اند.استفاده کرده

وضعیت روانی و تواند ، می5H1.3بخش دادگاه با استناد به زمینه تروما:ها به دلیل پیشالف( انحراف موجه از دستورالعمل
های ناشی آسیب بنابراین 12قرار دهد. و تخفیف مجازات مقرره شدهانحراف از محدوده مجازات توصیه ی برایعاطفی متهم را دلیل

 .ستقابل تفسیر اسرپرستی یا خشونت خانگی در این چارچوب آزاری، بیاز تجربیات نامطلوب دوران کودکی مانند کودک

                                            
8 . Robin Wilson & Melissa Jones, “The Overlap of Victimization and Offending Among Youth: Implications for Trauma-Informed 

Juvenile Justice”, Juvenile Justice Journal, 2, 25(2018), 45–61. 

 
9 .“ SAMHSA’s Concept of Trauma and Guidance for a Trauma-Informed Approach,” Substance Abuse and Mental Health Services 

Administration (SAMHSA) U.S. Department of Health and Human Services, July 2014, 

https://www.samhsa.gov/resource/dbhis/samhsas-concept-trauma-guidance-trauma-informed-approach  

10 .“The rights of victims to be reasonably heard at any public proceeding involving release, plea, sentencing, or parole of the accused” 

(18 U.S.C. § 3771(a)(4) 11).  
11 Sentencing Guidelines Manual 
12.  U.S. Sentencing Commission. (2023). Guidelines Manual. §5H1.3, p. 539; §5K2.0, p. 571. Retrieved from 

https://www.ussc.gov/guidelines/2023-guidelines-manual 

https://www.samhsa.gov/resource/dbhis/samhsas-concept-trauma-guidance-trauma-informed-approach


شرایط خاص و »در که دهد میرا به دادگاه  ختیاراین ا5K2.0 ب( توجه به ظرفیت بازپروری افراد دارای سابقه تروما: بخش 
مانه تأثیر ویژه زمانی که بر رفتار مجرتجربیات شدید تروما در کودکی، به بگیرد وفاصله  معین شدههای از دستورالعمل« غیرعادی

 13کند.بازپروری و اصلاح را فراهم  برای زمینه ایتواند می شود وداشته باشد، یکی از این شرایط غیرعادی محسوب می

ل های پیش از صدور حکم شامها استفاده از گزارشپزشکی و ارزیابی تجربیات نامطلوب: دستورالعملانج( تحقیقات رو 
های ارزیابی ها با ارجاع به مقیاسکنند. این گزارشبررسی پیشینه خانوادگی، سلامت روان و تاریخچه اجتماعی متهم را توصیه می

 14.کنندمیا فراهم تجربیات نامطلوب، امکان تخفیف یا تغییر مجازات ر 

گیرانه دارند، مفاد خاصی مانند وضعیت روانی و شرایط ویژه امکان دخالت ها ساختاری سختبه این ترتیب، هرچند دستورالعمل
 اند.تر را فراهم کردهگیری قضات و تحقق عدالت کیفری جامعتجربیات نامطلوب دوران کودکی در تصمیم

 

 قانون عدالت نوجوانان ودر  نوجوانان میجرا به یدگیرس در یانسان اصلاحات تروما؛ از آگاه عدالت .5.5.1
  5۷۹0(JJDPA)15پیشگیری از بزهکاری 

، یکی از قوانین برجسته ایالات متحده در حمایت از نوجوانان درگیر ۹۱۹۰قانون عدالت نوجوانان و پیشگیری از بزهکاری مصوب 
پاسخ به  ویژه بر شناسایی وراهبردی برای رسیدگی به جرایم نوجوانان، بهنظام عدالت کیفری است. این قانون، با ایجاد اصول 

تجربیات نامطلوب دوران کودکی تمرکز دارد و امکان تخفیف مجازات یا جایگزینی آن با مداخلات درمانی، آموزشی و بازپرورانه را 
 کند.فراهم می

توانند ها میکند و دادگاهر درمان به جای مجازات تأکید میب 223(A)(29)اولًا، در بندهای مختلف قانون، از جمله در بخش 
بخشی وانهای تاند با برنامهمجازات حبس را برای نوجوانانی که در کودکی خشونت، سوءاستفاده یا ترک والدین را تجربه کرده

گاه کند تا سیاستها را تشویق می، ایالت۳۰۹۳ثانیاً، اصلاحات سال  16جایگزین کنند. را در رسیدگی به نوجوانان  17از تروماهای آ
اعمال کنند و سابقه تجربیات نامطلوب دوران کودکی را لحاظ کنند؛ این اقدام موجب شناخت بهتر اثرات روانی تروما بر رفتار 

لات مشک هایی برای بازداشت نوجوانان در شرایط غیرمجرمانه، مانند فرار از خانه یاشود. ثالثاً، قانون محدودیتمجرمانه می
 18کند.اند جلوگیری میخانوادگی، ایجاد کرده و از مجرم انگاری ثانویه نوجوانانی که خود قربانی بوده

                                            
13.  U.S. Sentencing Commission, 2023, §5K2.0, p. 571. 
14. Hillary A Franke, “Toxic Stress: Effects, Prevention and Treatment”, Children, 3, 1(2014), 390–402. 

https://doi.org/10.3390/children1030390   
15 . Juvenile Justice and Delinquency Prevention Act (JJDPA) - 1974 
16.   . Juvenile Justice and Delinquency Prevention Act (JJDPA). (2022). 42 U.S.C. § 5633(a)(29). In U.S. Code Title 34 – Crime 

Control and Law Enforcement. pp. 81–91. Available at: https://ojjdp.ojp.gov/programs/juvenile-justice-and-delinquency-prevention-

act 
17 . Trauma-Informed Practices 
18 . Office of Juvenile Justice and Delinquency Prevention (OJJDP). (2020). Trauma-Informed Care in Juvenile Justice Systems. U.S. 

Department of Justice, p. 37.  
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یات کند و با تمرکز بر شناسایی و درمان تجربپذیر برای بازپروری فراهم میدر مجموع، قانون عدالت نوجوانان چارچوبی انعطاف
تغییر داده و امکان تخفیف یا « محوریتروما»به « محوریمجازات»ت نوجوانان را از نامطلوب دوران کودکی، رویکرد نظام عدال

 ها فراهم ساخته است.جایگزینی مجازات را در بسیاری از پرونده

 

 تجارب از یناش یروان یهابیآس به پاسخ در کایآمر  یالتیا یهااستیس: یبازپرور  تا صیتشخ از .5.5.0
 یکودک نامطلوب

های روانی ناشی از اند که ارزیابی و درمان آسیبایالت آمریکا مانند کالیفرنیا، واشنگتن و نیویورک قوانینی تصویب کرده چندین
اعی کنند و بر آموزش کارکنان قضایی و مددکاری اجتمتجارب نامطلوب دوران کودکی را در نظام عدالت کیفری الزامی یا توصیه می

طور خاص بر شناخت پیامدهای روانی و رفتاری تروماهای دوران کودکی تمرکز دارند و تأثیر مستقیم بر  تأکید دارند. این قوانین به
 .روند دادرسی، تعیین مجازات و بازپروری دارند

و  آمیز سازوکارهایی برای شناساییهای نوجوانان و جرایم غیرخشونتکنند که در دادگاهها را ملزم میاولًا، این قوانین ایالت
نظر قرار دهند. گیری رفتار مجرمانه مدرزیابی تجارب نامطلوب ایجاد کنند تا قاضی و هیئت منصفه بتوانند تأثیر تروما را در شکلا

تواند به عنوان عامل مخفف در تعیین مجازات لحاظ شود و هایی مانند کالیفرنیا و ورمونت، تجارب نامطلوب میثانیاً، در ایالت
ها و مراکز ثالثاً، زندان 19بخشی تعویض شود.هایی مانند درمان روانی، خدمات اجتماعی یا مراقبت تواننمجازات حبس با جایگزی

اند که باعث کاهش رفتارهای پرخاشگرانه، محور و حساس به تروما شدههای درماننگهداری نوجوانان موظف به اجرای سیاست
 20.شودامعه میپیشگیری از تکرار جرم و تسهیل بازگشت نوجوانان به ج

بررسی جایگاه تجارب نامطلوب دوران کودکی در نظام حقوق کیفری ایران: از غفلت قانونی تا  .5.5
 های مغفولظرفیت

وضعیت  21،و نوجوانان، الگویی ناکارآمد استدهی به بزهکاری اطفال فرض که رویکردهای سزادهنده برای پاسخ با این پیش
نامطلوب دوران کودکی، عمدتاً تحت تأثیر قوانین سنتی و رویکردهای قضایی است که بیشتر حقوق کیفری ایران در قبال تجارب 

سن 22،قانون مجازات اسلامی ۹۰۹های اجتماعی و روانی دارد. طبق ماده بر عوامل فردی جرم متمرکز بوده و توجه اندکی به زمینه
دهد که قانون ی تعیین شده است. این رویکرد نشان میسال قمر  ۱سال قمری و برای دختران  ۹۱مسئولیت کیفری برای پسران 

 به تأثیر تجربیات کودکی بر رشد روانی و رفتاری فرد توجه چندانی ندارد. تنها در موارد استثنایی، اگر متهم بتواند اثبات کند به دلیل

                                            
19 . Hillary A Franke , op. cit, 395 
20 .“ SAMHSA’s Concept of Trauma and Guidance for a Trauma-Informed Approach,” Substance Abuse and Mental Health Services 

Administration (SAMHSA) U.S. Department of Health and Human Services, July 2014, 

https://www.samhsa.gov/resource/dbhis/samhsas-concept-trauma-guidance-trauma-informed-approach  
فصلنامه  «اطفال و نوجوانان تهرانهای ترمیمی در محاکم کیفری های کاربست برنامهابتکارعمل» . محمد حسین کوره پز، ابوالقاسم خدادی، علی عزیزی، 21

 doi: 10.22054/jclr.2021.52225.2142. ۹۶-۰۸(،۹۰۰۰) ۱،۸۱پژوهش حقوق کیفری،

 
 . افراد نابالغ مسئولیت کیفری ندارند. 22

https://www.samhsa.gov/resource/dbhis/samhsas-concept-trauma-guidance-trauma-informed-approach


ممکن است مسئولیت کیفری ساقط یا  23 ۹۰۱ اختلالات روانی ناشی از کودکی فاقد قوه تمییز یا اختیار بوده است، بر اساس ماده
طور ن کیفری ایران بهقوانیبا این حال اثبات چنین ادعایی دشوار بوده و به کارشناسی پزشکی قانونی نیاز دارد. ولیکن کاهش یابد؛ 

ه غیرمستقیم جزمینه توبه شرح ذیل اند، اما برخی نهادها مستقیم به نقش تجارب دوران کودکی در مسئولیت کیفری اشاره نکرده
 کنند:به این موضوع را فراهم می

صراحت تجارب نامطلوب را به شرایط متهم برای تخفیف مجازات اشاره دارد، اما به 24قانون مجازات اسلامی ۸۳الف( ماده 
 مدنظر قرار نداده است.

 ۹۳امکان صدور حکم جایگزین در جرایم مستوجب حدود یا قصاص برای افراد زیر  25قانون مجازات اسلامی ۱۹ب( ماده 
 بینی کرده است.سال را، در صورت عدم درک ماهیت جرم، پیش

از آنجا که بزهکاري معلول عوامل فردي و اجتماعي متعددي است، اعمـال واکـنش کیفـري ج( پرونده شخصیت در دادرسی: 
خواهد  یو  یاوصاف شخصیتاصلاح و درمان بزهکار را فراهم آورد، مستلزم بررسـي و شـناخت  هینمؤثر به نحوي که بتواند زم

تشکیل پرونده شخصیت را برای بزرگسالان و نوجوانان الزامی دانسته  ۳۳۶و  ۳۰۸در مواد  ۹۸۱۳قانون آیین دادرسی کیفری  .26بود
ی در متواند نقش مهپزشکان و مددکاران اجتماعی است و میشناسان، روانهای تخصصی رواناست. این پرونده شامل ارزیابی

ها محدود بوده و بیشتر به تشخیص شخصی قضات گیری عملی از این ظرفیت. با وجود این، بهرهاصلاح و بازپروری ایفا کند
 27وابسته است.

                                            
 دارد.شود و مسئولیت کیفری ن. هرگاه مرتکب در زمان ارتکاب جرم دچار اختلال روانی بوده به نحوی که فاقد اراده یا قوه تمییز باشد مجنون محسوب می 23

 . جهات تخفیف عبارتند از: 24
 گذشت شاکی یا مدعی خصوصی -الف

 کشف اموال و اشیاء حاصله از جرم یا به کار رفته برای ارتکاب آن همکاری موثر متهم در شناسایی شرکا یا معاونان، تحصیل ادله یا -ب
 اوضاع و احوال خاص موثر در ارتکاب جرم، از قبیل رفتار یا گفتار تحریک آمیز بزه دیده یا وجود انگیزه شرافتمندانه در ارتکاب جرم -پ
 اعلام متهم قبل از تعقیب یا اقرار موثر وی درحین تحقیق و رسیدگی -ت
 دامت، حسن سابقه و یا وضع خاص متهم از قبیل کهولت یا بیمارین -ث
 کوشش متهم به منظور تخفیف آثار جرم یا اقدام وی برای جبران زیان ناشی از آن -ج
 خفیف بودن زیان وارده به بزه دیده یا نتایج زیانبار جرم -چ
 مداخله ضعیف شریک یا معاون در وقوع جرم -ح
قصاص هرگاه افراد بالغ کمتر از هجده سال، ماهیت جرم انجام شده و یا حرمت آن را درک نکنند و یا در رشد و کمال عقل آنان شبهه . در جرائم موجب حد یا  25

 شوند.وجود داشته باشد، حسب مورد با توجه به سن آنها به مجازاتهای پیشبینی شده در این فصل محکوم می
 تواند نظر پزشکی قانونی را استعلام یا از هر طریق دیگر که مقتضی بداند، استفاده کند.یدادگاه برای تشخیص رشد و کمال عقل م -تبصره

(، ۹۸۱۱)۱۳، ۳۸، فصلنامه تحقیقات حقوقی، «حق بر سلامت روان کودکان و نوجوانان بزهکار در پرتو عدالت کیفری افتراقی». انسیه حسینی, باقر شاملو،  26
۹۹-۱۶ .doi: 10.22034/jlr.2020.185035.1629  

. ۱۸-۶۹(، ۹۸۱۹)۳۳، ۹۰۰،مجله حقوقی دادگستری ،«آثار پرونده شخصیت در حقوق کیفری ایران» سبزه علی،محمود اشرافی، مسعود حیدری،. راضیه  27
doi: 10.22106/jlj.2018.34678  



اشی در مواجهه با اختلالات رفتاری ن 1۳های اجرایی ماده از قابلیت تا الزام: بررسی چالش .5.5.5
 از تروما

پاسخهای عدالت  «متناسب سازی»کاهش میزان کیفر یـا تغییـر گونـۀ آن در مرحلـۀ تعیـین کیفـر توسـط قـضات، از ساز و کارهای 
قانون مجازات اسلامی ظرفیت  ۸۳شناختی و روانشناختی به حقوق کیفری سبب شده ماده ورود ملاحظات جرم28کیفری  است.

 کند، اما به دلیل فقدانافتراقی بیابد. این ماده امکان توجه به اوضاع و احوال فردی متهم را فراهم میمهمی در تحقق عدالت 
های روانی و زیستی ناشی از دوران کودکی، کارکرد آن در این حوزه محدود باقی مانده است. با وجود این، تصریح درخصوص آسیب

ت جنایی محور در سیاسشناسی روانتر به عدالت ترمیمی و جرمرا برای توجه جدیتواند راه تفسیر موسّع از برخی بندهای ماده می
 ای دارند:، دو بند اهمیت ویژه۸۳ایران هموار سازد. در میان بندهای ماده 

رایط دهد ش)اوضاع و احوال خاص مؤثر در ارتکاب جرم(: این بند با ماهیتی نسبی و موسع، به قاضی اجازه می« ج»الف( بند 
طور خاص ارزیابی کند. بر این اساس، تجارب نامطلوب دوران کودکی مانند سوءاستفاده جنسی، خشونت خانگی، پرونده را به هر

لقی عنوان اوضواع و احوال مؤثر در ارتکاب جرم تتوانند بهسرپرستی میهای آلوده به اعتیاد یا جرم، فقر شدید یا بیرشد در محیط
را  تواند با استناد به این بند، چنین سوابقیهای مددکاری وجود داشته باشد، دادگاه میسی یا گزارششنااگر اسناد روان 29شوند.

 مبنای تخفیف قرار دهد.

« وضعیت خاص»)وضعیت خاص متهم(: هرچند این بند به بیماری یا کهولت سن اشاره دارد، اما اطلاق عبارت « و»ب( بند 
کند. اختلالات اضطرابی، شخصیت مرزی یا ضد رفتاری ناشی از کودکی را فراهم میامکان گسترش آن به اختلالات روانی و 

بنایی توانند مشمول این بند شوند و مشود، میزای کودکی دیده میاجتماعی که در بسیاری از مجرمان با پیشینه تجارب آسیب
 30برای تخفیف مجازات گردند.

ت رو، ضماند؛ یعنی دادگاه در اعمال تخفیف اختیار دارد، نه تکلیف. ازایندار « محورقابلیت»ماهیتی  ۸۳با این حال، ماده 
اجرایی کافی برای الزام قضات به توجه به تجارب نامطلوب کودکی وجود ندارد. فقدان دستورالعمل اجرایی شفاف برای ارزیابی و 

 وضعیت»یا « اوضاع خاص»ی چون های قضات از مفاهیمزای کودکی موجب شده است که برداشتاستناد به تجارب آسیب
ثباتی در رویه قضایی شناختی گردد. نتیجه آن، بیای جایگزین رویکردی علمی و روانیکسان نباشد و گاه تفسیرهای سلیقه« خاص

ها ریشه در شرایط نامطلوب دوران در حمایت از افرادی است که ارتکاب جرم آن ۸۳های ماده گیری کامل از ظرفیتو عدم بهره
 کودکی دارد.

                                            
 ۹۳۶-۹۰۹(، ۹۸۱۸) ۹، مجله آموزه های حقوق کیفری، «۹۸۱۳قانون مجازات اسلامی  ۸۳بررسی جرم شناسانه ماده » . امیر حسن نیاز پور، 28
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 یکودک نامطلوب تجارب با مواجهه در ۷5 ماده یابیارز : ناکامل رشد و یافتراق عدالت .5.5.5

هستند تا افزون  لانمقایسه با بزرگسا، نیازمند رویکردی افتراقی در بالاپذیری  کودکان و نوجوانان در فرایند کیفری، به دلیل آسیب
لذا  این ماده در همین راستا در قانون مجازات اسلامی پیش بینی شده است. 31بر بازپروری، اثرات سوء این فرایند به حداقل رسد

 شناسانه این ماده از چند جنبه  به شرح زیر قابل بررسی است:از منظر تحلیل حقوقی و جرم

در حقوق  های عدالت افتراقیترین جلوهمسئولیت کیفری:این ماده یکی از مهمالف( شناسایی اصل افتراق سنی ـ روانی در 
سال، حتی در صورت رسیدن به سن بلوغ شرعی، ممکن است از نظر رشد روانی  ۹۳کیفری ایران است. بر اساس آن، نوجوانان زیر 

حراز شرایط تواند در صورت ااین، قاضی میو ادراکی به حدی نرسیده باشند که مسئولیت کامل بر عهده آنان گذاشته شود. بنابر 
های تعزیری جایگزین های شدید معاف و آنان را به مجازاتمقرر در ماده، مرتکبان جرایم مستوجب حدود و قصاص را از مجازات

 32محکوم نماید.

فقدان درک ماهیت  منوط به وجود شبهه در رشد عقلانی یا ۱۹اجرای ماده «:رشد ناکامل»یا « درک ناقص»ب( پذیرش امکان 
دهد شناسی رشد همخوانی دارد؛ چراکه تحقیقات نشان میهای علمی در زمینه رواناین معیار با یافته 33جرم و حرمت آن است.

اند، دچار آسیب در رشد مغزی، ضعف در کنترل تکانه، تأخیر در نوجوانانی که در معرض تجارب نامطلوب دوران کودکی قرار گرفته
ی آنان، نه از روی اراده در نتیجه، رفتارهای پرخطر و بزهکارانه 34شوند.بینی پیامدهای رفتار میو ناتوانی در پیش قضاوت اخلاقی

 35گیرد.زا شکل میآزاد، بلکه بیشتر در واکنش به محیط آسیب

دید، هکاری والدین، فقر ش: عواملی مانند سوءاستفاده جسمی یا جنسی، اعتیاد یا بز۱۹ج( پیوند تجارب نامطلوب با تفسیر ماده 
در سنین پایین چنین سوابقی، با توجه باشند.  ۱۹توانند مبنای تفسیر قضایی ماده سرپرستی میوالدین یا بی طلاقطرد اجتماعی، 

تار مجرمانه بینی عواقب رفشناسی رشد، موجب کاهش درک اخلاقی، تأخیر در بلوغ شناختی، و ناتوانی در پیشهای روانبه یافته
« مشکوک رشد عقلانی وی»یا « درک کاملی از حرمت جرم نداشته»تواند استناد کند که این نوجوان در نتیجه، قاضی می36شوند.می

 بوده است و  مستمسکی برای تخفیف یا جایگزینی مجازات شوند.

                                            
ران و جرم شناختی ، با رویکرد تطبیقی به حقوق ای -های فرآیند کیفری به کودکان و نوجوانان از منظر حقوقیپاسخ» . مهرداد رایجبیان، شیما شفیعی، 31
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، معیارهای علمی و دقیق رو است. نخست، اجرای آن با موانعی روبه۱۹های مهم ماده ها:با وجود ظرفیتد( نقدها و چالش
 های دوران کودکی در کارشناسی رشد الزامی نیست وبرای تشخیص رشد روانی تعریف نشده است. دوم، بررسی سوابق آسیب

شناسان کودک و مددکاران ای با روانرشتههای پزشکی قانونی متکی است. نبود همکاری میانها عمدتاً بر گزارشارزیابی
پزشکی جامع نیز مشکلات جدی ایجاد کرده است. افزون بر این، گذشت زمان طولانی از وقوع عیارهای رواناجتماعی، و فقدان م

 37دهد.سازد و امکان دخالت عوامل غیرمربوط در تصمیم قضایی را افزایش میجرم تشخیص رشد کیفری را دشوار می

یری گزا دارد و بهرهشدید نوجوانان در شرایط آسیبهای ظرفیت چشمگیری برای کاهش مجازات ۱۹در مقام نتیجه گیری ماده 
تواند به تفسیر صحیح آن کمک کند. با این حال، تحقق کامل اهداف ماده مستلزم آموزش شناسی رشد میهای رواناز یافته

 شناسی و مددکاری اجتماعی است.های حقوق، روانقضات، تدوین رویه قضایی منسجم و همکاری تخصصی میان رشته

قانون آیین دادرسی  541 ماده یبررس: یمیترم عدالت ابزار مثابهبه تیشخص پرونده  .5.5.1
 یکودک دوران نامطلوب تجارب با ارتباط درکیفری  

ی شناسی فردی و عدالت ترمیمشناسی رشد، جرمقانون آیین دادرسی کیفری بستر مهمی برای اعمال ملاحظات روان ۳۰۸ماده 
نه علمی و توان زمیگیری مددکار، میکارگیری اصول نظریه تجارب نامطلوب دوران کودکی در فرآیند گزارشکند. با بهفراهم می

آن را ایجاد کرد. این رویکرد، ضمن احترام به شخصیت در حال تکوین نوجوان، به  سازیعادلانه برای تخفیف مجازات یا جایگزین
ویژه در سنین کند. فلسفه این ماده بر این اصل استوار است که شخصیت متهم، بهاهداف بازپروری و پیشگیری نیز کمک می

ود. بر اساس بر اساس رفتار ارتکابی صادر ش پایین، جزئی لاینفک از فرآیند دادرسی عادلانه است و تصمیم قضایی نباید صرفاً 
اری گیری رفتارهای پرخطر و گرایش به بزهکزای دوران کودکی به شکل قابل توجهی با شکلهای گسترده، تجارب آسیبپژوهش

وع ماده وضساز رفتار مجرمانه در سنین پایین شوند، و گزارش مددکاری اجتماعی متوانند زمینه و می39 38در نوجوانان مرتبط است
 در فرآیند دادرسی بدین نحو است. ۳۰۸آورد. تحلیل عملکردی ماده ، بستر مناسبی برای کشف و تحلیل این تجارب فراهم می۳۰۸

، بررسی ۳۰۸شناس بر اساس ماده الف( شناسایی پیشینه تجارب نامطلوب در پرونده شخصیت: وظیفه مددکار اجتماعی یا روان
ماعی شخصیت متهم است. در این چارچوب، مددکار موظف است که پیشینه خانوادگی و روانی متهم اجت-روانی-های زیستیجنبه

را مستند کند، وجود یا نبود تجارب منفی در کودکی را بررسی نماید، تأثیرات این شرایط را بر رشد اخلاقی و رفتاری متهم تحلیل 
" نوجوان ارائه پذیریتری از "چرایی" ارتکاب جرم و "ظرفیت اصلاحیقتواند به دادگاه تصویر دقکند. در واقع، پرونده شخصیت می

 40کند.
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های ناظر به مرحله تحقیق و تصمیم برای تعقیب است، اما گزارش ۳۰۸ب( تأثیر مستقیم در تخفیف مجازات: گرچه ماده 
(. از 1ند: توانامطلوب، قاضی میتوانند مبنای صدور رأی قضایی در مرحله بعد شوند. در صورت اثبات وجود تجارب حاصله می

برای تخفیف مجازات تعزیری  ۸۳(. از ماده 2قانون مجازات اسلامی برای صدور حکم غیرحدی استفاده کند. ۱۹های ماده ظرفیت
 های حبس بهره ببرد.قانون اساسی و اصل عدالت ترمیمی، از جایگزین ۹۶۹(. در راستای اصل 3بهره گیرد. 

(. کمبود 1هایی روبروست: در عمل با چالش ۳۰۸علیرغم ظرفیت قانونی بسیار مهم، اجرای ماده ج( نقدها و چالشها: 
های استاندارد برای (. فقدان دستورالعمل2شناختی کودکان بزهکار. دیده در زمینه ارزیابی روانمددکاران متخصص آموزش

 های مددکاران. اعتماد به گزارشکارانه و کمافظههای قضایی مح(. رویه3گردآوری اطلاعات درباره تجربیات نامطلوب. 

 در یکودک وراند نامطلوب تجارب به یحقوق پاسخ یقیتطب لیتحل: ییقضا ریتفس تا یقانون الزام از .1.1
 کایآمر  و رانیا

( ۱H1.3های تعیین مجازات فدرال )بند (، دستورالعملCVRAنظام حقوقی آمریکا با قوانینی مانند قانون حقوق قربانیان جرم)
یافته به تجارب نامطلوب دوران کودکی به عنوان عامل مؤثر در  صورت مستقیم و ساختار(، بهJJDPAو قانون عدالت نوجوانان )

 پردازد. رویکرد آمریکا "ترومامحور" و مبتنی بر عدالت ترمیمی است.تخفیف مجازات، جایگزینی مجازات با درمان و بازپروری می

بر مسئولیت کیفری است.  ACEsایران فاقد متون قانونی صریح و مستقیم در زمینه توجه به تأثیر  در مقابل، حقوق کیفری
توان به این قانون آیین دادرسی کیفری می ۳۰۸و  ۱۹، ۸۳ای مانند مواد تنها از طریق تفسیر موسع و غیرمستقیم مواد پراکنده

ک. تشخیص شخصی قضات است تا یک الزام قانونی و سیستماتی ای" و وابسته بهموضوع پرداخت. این رویکرد بیشتر "سلیقه
" و "رویکرد محور" در آمریکا در مقابل "ابهام قانونیبنابراین، شکاف اصلی بین دو نظام، "صراحت قانونی" و "سیستم یکپارچه ترمیم

 سنتی سزاگرا" در ایران است.

 

ران کودکی بر آراء کیفری در دو نظام حقوقی ایزای از تروما تا ترافع: واکاوی تطبیقی تأثیر تجارب آسیب .5
 و آمریکا

جلی های عملیاتی خود تها و مکانیسمها و ساختارهای اجتماعی، در قالب رویههای عدالت کیفری، به عنوان بازتابی از ارزشنظام
لی، واکاوی پردازد. هدف اصا میو ایالات متحده آمریکآمریکا یابند. این پژوهش به مطالعه تطبیقی دو سیستم متمایز حقوقی می

 وجوه اشتراک و افتراق در عملکرد نهادهای قضایی این دو نظام است.

 سازی ملاحظات رشدی در دادرسی کیفری: واکاوی سه پرونده بنیادیننهادینه .5.5

، نظام قضایی ایالات متحده توجه جدی به تجارب نامطلوب دوران کودکی در فرایند دادرسی ۳۰۹۰ویژه پس از های اخیر، بهر دههد
آزاری، غفلت، فقر و اعتیاد والدین با پیوند میان کودک ۹۱۱۰در دهه « آندا»و « فلتی»و تعیین مجازات نشان داده است. مطالعات 



، مونتگومری 42هایی چون میلر علیه آلاباماو مبنای علمی این تحول شد. دیوان عالی در پرونده 41ات کردبزهکاری بزرگسالی را اثب
ید زای خانوادگی نوجوانان تأکبر لزوم توجه به سن پایین، عدم بلوغ هیجانی و شرایط آسیب 44و روپر علیه سیمونز 43علیه لوییزیانا

 زات دانست.کرد و آن را عاملی مؤثر در تخفیف و تعیین مجا

سالگی  ۹۹( نقطه عطفی در رویه قضایی ایالات متحده درباره مجازات نوجوانان بود. سیمونز در ۳۰۰۱پرونده روپر علیه سیمونز )
مرتکب قتل عمد شد و دادگاه ایالتی او را به اعدام محکوم کرد. در تجدیدنظر، وکلایش استدلال کردند که اعمال مجازات اعدام 

سال مغایر با متمم هشتم قانون اساسی است. دیوان عالی آمریکا با پذیرش این استدلال، حکم تاریخی صادر کرد  ۹۳بر افراد زیر 
و مجازات اعدام برای نوجوانان را ممنوع دانست. قاضی کندی با اشاره به تمایزات رشدی نوجوانان، تأکید کرد که آنان به دلیل 

و لذا مسئولیت کیفری  45زا قرار دارندمحیط، فشار همسالان و تجارب زیستی آسیب بلوغ ناکامل مغز، تحت تأثیرپذیری شدید از
( نشد، اما ACEsطور مستقیم وارد بحث تجارب نامطلوب کودکی )آنان کمتر از بزرگسالان است. هرچند دادگاه در این پرونده به

انا ی همچون میلر علیه آلاباما و مونتگومری علیه لوییزیهای بعد ای برای پذیرش این عوامل در پروندهشده، پایهمبانی علمی ارائه
نوجوانان  دهد شخصیت و رفتارشناسی استوار بود که نشان میشناسی رشد و عصبهای روانشد. استدلال دیوان عالی بر یافته

انان به حقوق نوجو « کاهش تقصیر»مند مفهوم توان سرآغاز ورود علمی و نظامپذیر و قابل اصلاح است. بنابراین، روپر را میانعطاف
 کیفری آمریکا دانست.

در ایالت آلاباما به همراه همدستی  ۳۰۰۸سالگی قرار داشت، در سال  ۹۰در پرونده میلر علیه آلاباما ؛ ایوان میلر که در سن 
تل درجه ایالتی آلاباما که برای قتر، مردی را به قتل رساند. میلر را به عنوان یک بزرگسال محاکمه کردند و بر اساس قانون بزرگ

در دیوان عالی بینی کرده بود، محکوم شد. پس از اعتراض پیش46یک مجازات اجباری حبس ابد بدون امکان آزادی مشروط
آمریکا مشخص شد که صدور حکم حبس ابد بدون امکان آزادی مشروط برای نوجوانانی با سوابق تجربیات نامطلوب دوران کودکی 

دیوان تأکید کرد که در تعیین  47کند.های غیرمعقول و ظالمانه را ممنوع میاساسی و متمم هشتم است که مجازات خلاف قانون
شناختی و اجتماعی و تجربیات نامطلوب مانند سوءرفتار، خشونت خانگی، فقر، های روانمجازات نوجوانان باید شرایط رشد، ویژگی

محور و مبتنی بر بازپروری این رأی بر پذیرش رویکرد انسان .ی شناختی در نظر گرفته شودهاسرپرستی، اعتیاد والدین و ناتوانیبی
انند بزرگسالان داوری توانند متأکید کرد، زیرا نوجوانان به دلیل ناپختگی ذهنی، تأثیرپذیری از محیط و ظرفیت بالای بازپروری، نمی

تناد به سابقه تروما درخواست بازنگری دادند که در بسیاری از موارد در عمل، هزاران نوجوان محکوم به حبس ابد با اس 48شوند.
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پرونده میلر نه تنها تعیین مجازات نوجوانان را بازاندیشی کرد، بلکه استفاده از اصول مراقبت مبتنی  49منجر به کاهش مجازات شد.
 .بر تروما در نظام عدالت کیفری آمریکا را گسترش داد

( نقطه عطفی در عدالت کیفری نوجوانان در ایالات متحده بود. هنری مونتگومری در ۳۰۹۶وئیزیانا )پرونده مونتگومری علیه ل
سالگی مرتکب قتل یک افسر پلیس شد و به حبس ابد بدون امکان آزادی مشروط محکوم گردید، بدون  ۹۹و در سن  ۹۱۶۸سال 

نظر داد گیری از تغییر رویه قضایی درخواست تجدیدها، او با بهرهآنکه شرایط فردی یا پیشینه او مورد بررسی قرار گیرد. پس از دهه
دادگاه تأکید کرد  های اجباری حبس ابد برای نوجوانان با قانون اساسی مغایرت دارد.و دیوان عالی آمریکا حکم داد که محکومیت

نامطلوب دوران  امل محیطی و تجربیاتپذیری و تأثیر عمیق عو های منحصر به فرد نوجوانان، از جمله قابلیت اصلاحکه ویژگی
این تصمیم مسیر دادرسی مجدد مونتگومری و هزاران پرونده  50( باید در تعیین مجازات مورد توجه قرار گیرد.ACEsکودکی )

رأی  مشابه را هموار کرد و بررسی سوابق رشدی و خانوادگی نوجوانان را از یک امکان اختیاری به یک الزام قانونی تبدیل نمود.
ل منع کند، بلکه نقض حقوق متهم و اصو دار میدیوان عالی نشان داد که نادیده گرفتن این عوامل نه تنها عدالت کیفری را خدشه

ها فراهم محور و جامع در دادگاهای برای رویکرد ترمیماین پرونده پایه 51شود.رحمانه و غیرمعمول محسوب میهای بیمجازات
ب نامطلوب دوران زا اجرا شود، و بررسی تجار الت نوجوانان باید با در نظر گرفتن شرایط زندگی و پیشینه آسیبکرد و تأکید کرد که عد

 کودکی به یک حق قانونی تبدیل شده است.

در   :های کلیدی این سه پرونده در توجه به تجارب نامطلوب کودکی و نقش آن در تعیین مجازات به شرح زیر استتفاوت
پذیری های رشدی نوجوانان از جمله آسیببا لغو مجازات اعدام برای نوجوانان، پایه علمی را بنا نهاد و بر ویژگی( ۳۰۰۱)پرونده روپر 

( ۳۰۹۳در پرونده میلر ) .تأکید کرد، اما مستقیماً به بررسی موردی آنها نپرداخت تجارب نامطلوب  در برابر تأثیرات خارجی مانند
عیین ها را ملزم نمود تا در تاری حبس ابد بدون آزادی مشروط برای نوجوانان را لغو کرد. این حکم دادگاهگامی فراتر نهاد و حکم اجب

النهایه  .شود را حتماً بررسی کنندمی تجارب نامطلوب مجازات، عوامل فردی از جمله "پیشینه و محیط خانوادگی" متهم که شامل 
را به صورت قهری اعمال کرد و آن را به یک حق اساسی برای تمام محکومان  صادره در پرونده میلر  حکمدر پرونده مونتگومری 

را از یک الزام برای آینده به یک تکلیف فوری برای  تجارب نامطلوب دوران کودکی  پیشین تبدیل نمود این پرونده عملًا بررسی
  .تصحیح احکام گذشته تبدیل کرد

 

 رانیا یفر یک آراء به یرشد ملاحظات ورود یجیتدر  یبررس: یمدار انسان تا یمحور جرم از .2.2

های کیفری، قاضی تمرکز خود را بر رفتار مجرمانه و تطبیق در بسیاری از احکام صادره، خصوصاً در دادگاه ایران در رویه قضایی
واردی، حتی در چنین م کند.زیستی جرم خودداری میگی یا کند و از ورود به تبیین علل روانی، خانواد آن با ماده قانونی معطوف می
با »نظیر  عبارات رایج در آرا .شودای به آن نمیهای دوران کودکی ارائه دهد، در رأی نهایی هیچ اشارهاگر مددکار گزارشی از آسیب

متهم  های زیستی و روانی، بدون بررسی زمینه«نظر به ارتکاب فعل مجرمانه با سوءنیت»، یا «توجه به عدم وجود جهات تخفیف
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احکامی  سفردیهای کیفری اطفال در شهرهایی مانند تهران، شوند. با وجود این، در برخی شعبات خاص، خصوصاً دادگاهتکرار می
 شناختیهای رواننتایج تست .زا توجه شده استیافتگی کودک در خانواده نابسامان یا خشونت ها به پرورشاند که در آنصادر شده

دیدگی عاطفی و اختلال شخصیت در نتیجه تجربیات گذشته، در تخفیف مجازات یا صدور رأی غیرسلبی مؤثر مبنی بر آسیب 
 .اندبوده

رویه از دیوان عالی کشور یا معاونت حقوقی قوه قضاییه در خصوص تا این زمان، هیچ نظریه مشورتی یا رأی وحدت از طرف دیگر
وب دوران کودکی در دادرسی کیفری منتشر نشده است. در نتیجه، رویکرد قضات در این خصوص لزوم توجه به تجربیات نامطل

ای و غیرهمگن باقی مانده است. علی ای حال رویه قضایی ایران در زمینه کاربست تجارب نامطلوب دوران کودکی، هنوز سلیقه
ند یاتی نتوانسته است این تجارب را به عنصر تأثیرگذار در فرآیهای قانونی، در سطح عملدر مرحله آغازین قرار دارد و با وجود ظرفیت

  به شرح ذیل به دو مورد از آرا مرتبط در این زمینه اشاره میگردد: دادرسی و تخفیف مجازات تبدیل کند.

ر مثبت باشد و تاثیمحیط و جغرافیا در روحیات و شخصیت فرد بسیار تاثیر می گذارد حال امکان دارد این با ذکر این مقدمه که 
 افتد شواهد و غرائن گویای این است که اینیا منفی ولی با وجود اتفاق های زیادی که برای فرد در محیط و جغرافیای جدید می

درباره شخصی که اقدام به توهین به مامور دولت، اخلال در نظم تحت  53دادگاه ایدر پرونده 52.تاثیرات اغلب جنبه ی منفی دارد
بررسی دقیق شخصیت و موقعیت اجتماعی متهم، از جمله وضعیت اقتصادی، فرهنگی  بود باتخریب عمدی خودرو نموده نظرگاه، 

رایط ای معطوف به شرارت باشد، برآمده از شکه ناشی از ارادهرسد که اعمال ارتکابی بیش از آنو سابقه روانی او، به این نتیجه می
شود، های قضایی ایران مشاهده میرخلاف رویکردی که در برخی رویهب54گذشته فرد است. دار درزیستی نامطلوب، احتمالا ریشه

قانون مجازات  ۸۳دهد که خشکی قواعد نباید بر انسانیت فائق آید. این نگاه کاملًا منطبق است با آنچه در ماده این رأی نشان می
صی شرایط خاص، از جمله شرایط شخ بینی شده است؛ یعنی اختیار دادگاه در تخفیف مجازات در صورت وجوداسلامی نیز پیش

صورت غیرمستقیم بر اهمیت تجارب نامطلوب دوران کودکی تأکید دارد؛ زیرا قاضی در تحلیل رفتار متهم، شرایط این رأی بهمتهم. 
محور به مزیستی و روانی او را که ریشه در گذشته داشته مورد توجه قرار داده است. چنین نگرشی بیانگر گذار از رویکرد صرفاً جر 

کند. در واقع، این رأی نشان وجو میهای بزهکاری را در عوامل محیطی و تربیتی جستمدار است که زمینهرویکردی انسان
 گرایانه دست یابد.تواند به تصمیمی منصفانه و اصلاحزای فرد میدهد که عدالت کیفری تنها با در نظر گرفتن پیشینه آسیبمی

است که اقدام به فروش مکرر و غیرقانونی چندین واحد آپارتمان « م.ر»شخصی به نام  این موضوع کهدیگر با  ایپروندهدر 
کرر به های مها نداشته است. این اقدامات در قالب فروشای برای انتقال آنکه مالکیت قانونی نداشته یا اجازهکرده، در حالی

 و ده فقره انتقال مال غیر به شکات مختلفمتوجه بزهکار  ت کیفریفقره( صورت گرفته است. اتهاما ۹۰اشخاص متعدد )حداقل 
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ار بشناختی حائز اهمیت است، زیرا برای نخستیندر این پرونده از منظر جرم 56رأی صادره 55.میباشد یک فقره خیانت در امانت
های یری از آزمونگه است. دادگاه با بهرهای صریح به تأثیر تجربیات نامطلوب دوران کودکی )تروما( در ارتکاب جرم توجه کردگونهبه

فی، غفلت هایی مانند سوءاستفاده عاطسنجی و ابزارهای معتبر سنجش تروما )نظیر مقیاس آلفای کرونباخ( به بررسی شاخصروان
است.  ودهساز بزهکاری لحاظ نمشده را به عنوان عوامل زمینه جسمی و عاطفی و تجربه خشونت خانوادگی پرداخته و نمرات اخذ

گاه متهم تشخیص نداده است. داد مانع مسئولیت کیفری  در وقوع جرم دانسته است لکن آنها را هرچند دادگاه این عوامل را مؤثر 
گیری تمایلات مجرمانه اشاره کرده و نشان داده روشنی به رابطه میان محیط پرآسیب دوران کودکی متهم و شکل در رأی خود به

ای از توانند فرد را در مسیر بزهکاری قرار دهند. این نگرش، نشانهدگی، اقتصادی و فرهنگی نامساعد میاست که عوامل خانوا
 تر در عدالت کیفری است.گرایانهگذار تدریجی قوه قضائیه ایران به سوی رویکردهای انسان

 یفر یک یهانظام در ACEs گاهیجا یقیتطب یواکاو : یاهیرو یپراکندگ تا ییقضا ییگراعلم از .5.1
 کایآمر  و رانیا

های ( در رویه قضایی ایالات متحده و ایران تفاوتACEsشده، جایگاه تجارب نامطلوب کودکی )بر اساس بررسی تطبیقی انجام
، توجه به «مونتگومری»و « میلر»، «روپر»های ویژه پس از آراء تاریخی دیوان عالی در پروندهبنیادینی دارد. در ایالات متحده، به

ی رشد و علوم های علمیِ روانشناساین تجربیات به یک الزام قانونی و سیستماتیک تبدیل شده است. این احکام بر اساس یافته
یافته نوجوانان را به رسمیت شناخته و بررسی پیشینه تجارب نامطلوب آنان را در تعیین مجازات اعصاب، مسئولیت کیفری کاهش

نگر )اعمال رویه برای محکومان سابق( است که هدف آن اجرای عدالت نگر و گذشتهیندهاند. این رویکردی آاجباری کرده
 محور است.ترمیم

قانون  ۸۳ای، پراکنده و فاقد وحدت رویه است. اگرچه قوانینی مانند ماده در مقابل، در ایران، رویه قضایی در این زمینه سلیقه
ر یا رأی آو دهد، اما هیچ دستورالعمل الزاماساس شرایط شخصی متهم را می مجازات اسلامی به قاضی اختیار تخفیف مجازات بر

ای از دیوان عالی کشور برای لزوم توجه به تجارب نامطلوب کودکی صادر نشده است. تنها در معدودی از آرای پراکنده، رویهوحدت
م. با این ایساز بزهکاری بودهامل به عنوان زمینههای اطفال و کیفری خاص، شاهد توجه قضات به این عو ویژه در برخی دادگاهبه

حال، این نگرش هنوز به یک جریان اصلی و سیستماتیک در نظام قضایی ایران تبدیل نشده و اغلب، تمرکز بر عنصر مادی جرم 
ا برای نهادینه ر و سوءنیت متهم باقی مانده است. در نتیجه، درحالی که سیستم قضایی آمریکا با تکیه بر علم، مسیری تکاملی 

در عدالت کیفری طی کرده، سیستم قضایی ایران هنوز در مراحل اولیه و آزمون و خطا قرار دارد و فاقد  ACEsکردن نقش 
 آور در این زمینه است.چارچوبی یکپارچه و الزام

                                            
نقد و  ، فصلنامه«رای برگزیده دادگاه کیفری در خصوص انتقال مال غیر با توجه به تجربیات نامطلوب دوران کودکی متهم(. »۹۰۰۸. علی موسوی، ع. ) 55

 .۳۶۳–۳۱۰(، ۹۰۰۸) ۸، ۱تحلیل آراء قضایی، 
 .۹۰۰۸۰۹۸۱۰۰۰۹۱۰۳۳۹۶(، رای شماره ۹۰۰۸دادگاه کیفری و فردیس.) ۹۰۹. شعبه  56



 گیرینتیجه

های کیفری ایالات متحده آمریکا نظامدر  (ACEs) پژوهش حاضر به مطالعه تطبیقی نقش تجربیات نامطلوب دوران کودکی
گیری از دستاوردهای علمی و دهد که ایالات متحده، با بهرهها نشان میو جمهوری اسلامی ایران پرداخته است. یافته

 لشناختی، رویکردی منسجم در شناسایی و لحاظ این تجارب در فرایند دادرسی و تعیین مجازات اتخاذ کرده است. قوانین فدراروان
عنوان عاملی در رفتار مجرمانه در نظر گرفته و از آن را به ACEs طور مؤثریهای بازپروری بههای قضایی و برنامهو ایالتی، رویه

دالت برند. آرای قضایی نظیر میلر علیه آلاباما و قوانین مرتبط با عبرای تخفیف مجازات یا جایگزینی آن با مداخلات درمانی بهره می
 .رویکرد هستند این از روشن هاییهنموننوجوانان، 

 و اسلامی مجازات قانون ۳۰۸ و ۱۹ ،۸۳ مواد مانند قانونی هایظرفیت از برخورداری رغمعلی ایران کیفری نظام مقابل، در
نامطلوب تجارب  از مؤثر گیریبهره و شناسایی برای منسجم عملیاتی هایرویه و یکپارچه ساختاری فاقد کیفری، دادرسی آیین

 باقی خاص موارد به محدود و داشته ایسلیقه جنبه بیشتر تجارب این به توجه عمل، در. است دادرسی فرایند در دوران کودکی
 به وزهح این اصلی هایچالش از اجتماعی، مددکاران و قضات برای تخصصی آموزش و شفاف هایدستورالعمل نبود. است مانده
 .آیدمی شمار

 روشن، هایدستورالعمل نبود و گرفته صورت ایسلیقه و موردی صورتبه قضایی آرای در هامؤلفه این به توجه معمول، طوربه
 با.ندآیمی شماربه تجارب این از عملی گیریبهره در عمده هایچالش جمله از معتبر، ایداده هایپایگاه و تخصصی، هایآموزش

 ارتکاب رب تأثیرگذار اجتماعیروان عوامل درک در تدریجی تحولی از حاکی ایران قضایی رویه در نوظهور روندهای برخی حال، این
 :گیرد قرار کار دستور در زیر اصلاحات شودمی پیشنهاد مجازات، سازیفردی و کیفری عدالت ارتقاء برای. هستند جرم

 قضایی؛ فرآیند در ACEs ارزیابی درباره اجرایی هایدستورالعمل تدوین •

 اجتماعی؛ مددکاران و قضایی شناسیروان کارشناسان قضات، برای تخصصی هایآموزش سازینهادینه •

 دیده؛آسیب بزرگسالان و نوجوانان دادرسی در محوردرمان هایمکانیزم توسعه •

 .کودکی دوران هایآسیب ارزیابی برای استاندارد غربالگری ابزارهای و داده هایپایگاه از گیریبهره •

 :بپردازند زیر موارد بررسی به توانندمی پژوهشگران آینده، مطالعاتی هایافق در

 کاهش در درمانیروان مداخلات تأثیر میزان و کیفری هاینظام در شناسانروان و اجتماعی مددکاران عملکرد تطبیقی تحلیل
 فرهنگی بسترهای در ارتکابی جرم نوع با دوران کودکیتجارب نامطلوب  شدت و نوع میان ارتباط آماری مطالعه مجرمانه، رفتارهای
 .مشابه کشورهای و ایران در دادگستری مأموران و قضات برای ACEs تخصصی آموزش سازینهادینه امکان بررسی مختلف،
 .کیفری مسئولیت ارزیابی در آن کاربردهای و ACEs تأثیرات شناختیعصب و روانی هایمکانیسم مورد در ایرشتهمیان تحقیقات

 عدالت در حولت ایجاد و تر،هوشمندانه کیفری هایگذاریسیاست تدوین تحقیق، برای نوینی مسیرهای توانندمی موضوعات این
 .کنند فراهم محوریانسان بر مبتنی کیفری
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